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編．輯．室．報．告

人
生
十
二
堂
道
德
課
程 

｜ 

夫
婦
和
睦

貝多芬貝多芬
　　貝多芬除了是不朽

的音樂巨人外，也是一

位脾氣火爆的人，他

不喜歡逢迎權貴，常

常因直言惹禍。

　　有一次，一位貴

族請他在餐會上表

演，他冷冷回了一

句：「貴族有千百

萬種，但貝多芬只有一個！」話

說完就轉身走人，留下一屋子尷尬。他的固執

有時讓人難以忍受，但也正是這股不妥協的氣

魄，讓他就算在逐漸失聰的痛苦中，還能寫下

《英雄交響曲》、《第九號合唱交響曲》這些

震撼人心的作品。

　　貝多芬的八卦很多，但最耐人尋味的，或

許不是他的壞脾氣，而是他骨子裡那「寧可得

罪世界，也要守住音樂尊嚴」的倔強。

封 面 故事封 面 故事

文／林煜智
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印
象
中
，
我
曾
經
看
過
一
個

關
於
﹁
一
體
觀
﹂
的
佛
典
故
事
，

大
致
內

容
是
：

大
家
正

在
討
論

一
件
事

情
的
做

法
，
我

覺
得
圓

形
是
最

好
的
，

但
是
其

他
人
各
有
不
同
看
法
，
有
人
說
三

角
形
好
，
有
人
說
長
方
形
好
，
也

有
人
說
正
方
形
好
。
後
來
大
家
嘗

試
了
三
角
形
、
長
方
形
、
正
方
形

後
，
發
現
圓
形
的
確
是
最
好
的
。

這
時
候
你
不
但
要
接
受
，
還
不
能

說
出
：
﹁
我
早
就
說
過
圓
形
是
最

好
的
吧
！
﹂
這
樣
的
話
。

當
時
我
覺
得
這
個
境
界
太
高

了
，
但
是
在
結
婚
之
後
，
當
我
把

這
個
概
念
應
用
在
夫
妻
關
係
時
，

反
而
覺
得
這
個
思
維
實
在
是
讓
我

受
用
不
盡
！

我
早
就
說
過
了
吧

我
早
就
說
過
了
吧
！！

人
生
十
二
堂
道
德
課
程 

｜ 

夫
婦
和
睦

道．德．學．堂

文
／
吉
娜
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最
近
因
為
家
裡
開
始
裝
潢
，

房
子
的
其
中
一
個
角
落
，
跟
先
生

討
論
後
，
決
定
要
用
木
格
柵
欄
做

裝
飾
。
一
開
始
我
想
要
的
是
，
只

裝
飾
其
中
一
面
牆
就
好
，
無
奈
房

子
老
舊
牆
面
不
平
整
，
看
起
來
會

歪
歪
斜

斜
的
，

先
生
提

議
改
做

成
直
角

的
兩
面

牆
，
雖

然
我
心

中
認
為

只
做
一
面
牆
比
較
好
看
，
不
過
還

是
決
定
聽
先
生
的
建
議
。

有
天
晚
上
我
們
去
檢
查
施
工

狀
態
時
，
看
到
那
個
角
落
，
都
覺

得
牆
面
看
起
來
好
怪
，
切
口
也
歪

七
扭
八
。
這
時
，
我
心
中
的
第
一

個
念
頭
是
：
我
就
說
做
一
面
牆
就

好
了
吧
！
可
是
我
看
到
先
生
失
望

的
神
情
，
又
想
起
曾
經
看
過
的
那

個
佛
典
故
事
，
便
把
差
點
說
出
口

的
話
給
吞
了
回
去
。

同
時
，
我
又
想
起
另
外
一
件

事
。
每
當
我
們
出
遊
，
都
是
由
我

規
劃
行
程
，
當
行
程
或
景
色
不
如

預
期
時
，
我
都
會
感
到
很
抱
歉
。

道．德．學．堂
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現
在
，
這
個
角
落
變
成
我
最

喜
歡
、
也
最
有
意
義
的
一
隅
。
它

不
再
只
是
一
個
裝
飾
，
而
是
一
種

啟
發
，
讓
我
有
更
寬
廣
的
心
胸
去

包
容
與
接
納
；
它
更
見
證
了
，
當

我
把
夫
妻
一
體
同
心
的
觀
念
落
實

在
生
活
中
時
，
確
實
可
以
化
解
可

能
發
生
的
夫
妻
衝
突
，
這
是
我
覺

得
最
寶
貴
之
處
！

這
時
候
先
生
會
跟
我
說
：
﹁
既
然

我
交
給
妳
決
定
，
那
我
就
會
跟
妳

共
同
承
擔
這
個
結
果
，
所
以
妳
不

用
覺
得
抱
歉
。
﹂
同
理
，
這
件
事

既
然
我
當
初
決
定
聽
從
先
生
的
建

議
，
那
就
是
我
們
共
同
的
決
定
。

想
到
這
裡
，
突
然
發
覺
這
樣
的
不

完
美
也
很
好
！

在
裝
修
過
程
中
，
總
是
希
望

把
每
個
部
分
都
調
整
到
一
百
分
，

但
生
活
中
怎
麼
可
能
處
處
都
是
零

缺
點
呢
？
所
以
這
樣
的
設
計
，
或

許
也
是
給
自
己
的
一
個
提
醒
，
告

訴
自
己
要
能
接
受
人
事
物
中
的
不

完
美
。

道．德．學．堂

道
德
魔
法
師
問
問

道
德
魔
法
師
問
問
你你
：

• 

當
你
發
現
自
己
的
建
議
比
較
好
時
，
也

會
說
出
「
我
早
就
說
過
了
吧
！
」
這
種

話
嗎
？

• 

當
你
的
想
法
與
大
家
不
同
時
，
通
常
你

會
怎
麼
做
呢
？

4 道德月刊/2026.3 



二○

二
五
年
樺
加
沙
颱
風
重

創
台
灣
花
蓮
，
電
視
新
聞
播
放
著

災
情
：
斷
掉
的
橋
樑
、
淹
水
的
街

道
、
受
困
的
居
民
。
看
著
那
些
畫

面
，
我
心
裡
既
緊
張
又
害
怕
，
同

時
我
也
看
見
了
另
一
種
畫
面—

—

那
些
在
風
雨
中
依
然
堅
持
幫
助
別

人
的
人
，
他
們
的
身
影
就
像
黑
暗

裡
的
光
，
讓
人
看
到
希
望
。

我
特
別
想
到
我
的
叔
叔
，
他

在
嘉
義
的
軍
中
，
專
門
操
作
無
人

機
，
這
次
颱
風
，
他
和
朋
友
們
自

願
前
往
救

災
，
雖
然

知
道
會
很

辛
苦
，
但

仍
希
望
盡

自
己
的
一

分
力
量
。

他
們
用
無

人
機
偵
查

災
情
，
找

出
受
困
地

點
，
協
助

風
雨
裡
的
亮
光

風
雨
裡
的
亮
光

文
／
台
灣
臺
中
市
立
東
新
國
中
．
林
思
妤

第二名偏鄉組偏鄉組第四屆徵文比賽

道 ． 德 ． 學 ． 堂
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救
難
人

員
更
快

找
到
需

要
幫
助

的
人
。

我
叔
叔

回
來
時

與
我
分

享
，
當

無
人
機

拍
攝
到

一
整
片
被
水
淹
沒
的
村
子
時
，
他

們
心
裡
很
緊
張
，
深
怕
還
有
人
困

在
裡
面
。

聽
到
這
些
，
我
忽
然
明
白
，

道
德
的
實
踐
不
一
定
要
衝
到
最
前

線
，
而
是
用
自
己
的
能
力
守
護
更

多
人
。
新
聞
裡
救
難
人
員
頂
著
大

雨
往
前
走
，
水
淹
及
腰
，
他
們
仍

小
心
翼
翼
的
扶
著
老
人
離
開
，
讓

我
深
感
佩
服
。
他
們
明
明
也
會
害

怕
，
但
因
為
強
大
的
責
任
感
，
所

以
選
擇
勇
敢
。
我
想
，
這
就
是
道

德
吧
！
光
有
職
責
是
不
夠
的
，
還

需
要
一
顆
不
怕
辛
苦
、
不
怕
危
險

的
心
。除

了
專
業
人
員
，
還
有
許
多

平
凡
人
做
出
了
不
平
凡
的
事
。
有

人
把
家
裡
空
出
來
的
房
間
給
災
民

住
；
有
人
在
避
難
中
心
煮
了
一
大

第二名偏鄉組偏鄉組第四屆徵文比賽

道 ． 德 ． 學 ． 堂
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鍋
熱
湯
分
送
給
大
家
喝
；
還
有
人

在
物
資
短
缺
時
，
把
泡
麵
先
讓
給

老
人
和
小
孩
。
這
些
舉
動
看
似
微

小
，
卻
像
一
顆
顆
小
星
星
，
讓
黑

暗
不
再
可
怕
。

我
還
聽
到
一
個
故
事
：
一
位

卡
車
司
機
原
本
要
送
貨
到
北
部
，

但
看
到
災
情
後
，
他
決
定
把
整
車

的
水
和
泡
麵
都
捐
出
來
。
他
說
：

﹁
貨
可
以
再
賺
，
可
人
命
只
有
一

條
。
﹂
這
看
似
簡
單
的
一
句
話
，

卻
提
醒
著
我
們
：
有
些
時
候
，
金

錢
和
利
益
往
往
比
不
上
生
命
來
的

重
要
。
這
是
智
慧
、
也
是
道
德
信

念
。
慢
慢
的
我
明
白
，
災
難
就
像

一
面
鏡
子
，

能
照
出
人
心

的
模
樣
。
如

果
大
家
只
顧

自
己
，
可
能

會
出
現
搶
東

西
、
推
擠
甚

至
衝
突
，
讓

情
況
更
糟
。

但
有
人
願
意

互
相
幫
忙
，
才
讓
花
蓮
在
風
雨
中

仍
充
滿
溫
暖
。
道
德
不
只
是
課
本

上
的
名
詞
，
而
是
藏
在
我
們
日
常

生
活
的
選
擇
裡
。

更
讓
我
感
動
的
是
，
不
只
花

第二名偏鄉組偏鄉組第四屆徵文比賽

道 ． 德 ． 學 ． 堂
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蓮
人
獨
自
努

力
，
全
臺
灣

甚
至
在
國
外

的
人
都
想
盡

辦
法
幫
忙
。

有
人
捐
款
，

有
人
收
集
物

資
，
有
學
生

在
學
校
發
起

救
災
活
動
，
大
家
都
想
把
微
薄
心

意
送
到
災
區
。
雖
然
力
量
不
大
，

但
聚
集
在
一
起
，
就
能
變
成
守
護

彼
此
的
堡
壘
。

風
雨
會
過
去
，
藍
天
終
將
再

現
，
但
那
些
在
大
雨
裡
奔
跑
的
身

影
及
默
默
付
出
的
雙
手
，
會
永
遠

留
在
人
們
心
裡
。
那
不
是
一
時
的

熱
心
，
而
是
一
種
價
值
，
一
種
讓

社
會
不
至
於
崩
塌
的
力
量
。
我
希

望
自
己
長
大
後
，
也
能
像
這
些
人

一
樣
，
做
出
正
確
的
選
擇
，
成
為

別
人
眼
中
的
亮
光
。

第二名偏鄉組偏鄉組第四屆徵文比賽

道 ． 德 ． 學 ． 堂

◎

評
審
團
這
麼
說

評
審
團
這
麼
說
：

　
　
本
文
在
時
事
題
上
發
揮
，
從
新
聞
中

的
花
蓮
災
情
與
救
災
談
起
，
談
到
叔
叔
在

災
區
操
作
無
人
機
的
所
見
所
聞
、
再
提
到

平
凡
人
的
善
行
與
卡
車
司
機
的
故
事
，
投

入
救
災
的
寫
實
案
例
具
有
獨
特
性
，
用
字

真
實
不
浮
誇
，
描
繪
的
素
材
雖
多
但
不
紊

亂
，
有
個
人
經
驗
扎
實
敘
事
、
也
有
社
會

觀
察
心
得
，
表
現
可
圈
可
點
。

8 道德月刊/2026.3 



最
近
一
則
捷
運
優
先
席
的
新

聞
，
再
次
引
發
社
會
討
論
。
一
名

長
者
要
求
讓
座
時
語
氣
粗
魯
，
與

年
輕
人
發
生
衝
突
。
其
實
，
從
早

年
的
﹁
博
愛
座
﹂
到
今
日
的
﹁
優

先
席
﹂
，
名
詞
改
變
，
但
核
心
的

﹁
同
理
心
﹂
卻
不
該
被
遺
忘
。
座

位
不
只
是
座
位
，
它
也
是
一
面
鏡

子
，
映
照
出
人
們
如
何
理
解
與
示

現
品
格
。

我
也
曾
坐
過
那
張
深
藍
色
的

座
椅─

─

當
背
著
沉
重
的
書
包
、

感
到
疲
憊
不
堪
的
時
刻
。
然
而
，

因
謹
記
媽
媽
從
小
對
我
的
叮
嚀
：

﹁
要
隨
時
準
備
讓
位
給
有
需
要
的

人
。
﹂
我
便
養
成
習
慣
，
只
要
看

到
抱
著
孩
子
的
母
親
或
是
步
履
蹣

跚
的
長

者
，
就

會
立
刻

起
身
。

有
一
次

我
太
過

緊
張
，

深
藍
色
座
椅
的
溫
柔

深
藍
色
座
椅
的
溫
柔

文
／
台
灣
臺
北
市
仁
愛
國
中
．
洪
桐
桐

第二名一般組一般組第四屆徵文比賽
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對
方
只
是
路
過
，
我
也
急
忙
站
起

來
，
雖
然
尷
尬
，
卻
覺
得
那
﹁
寧

可
多
做
﹂
的
本
能
，
本
身
就
是
一

種
體
貼
吧
？
不
過
我
也
常
見
到
長

者
婉
拒
讓
座
，
帶
著
一
副
﹁
我
還

硬
朗
﹂
的
微
笑
，
流
露
出
另
一
種

自
尊
與
溫
情
。

捷
運
上
的
爭
議
，
往
往
源
自

於
不
同
角
度
。
有
些
人
把
﹁
優
先

席
﹂
視
為
權
益
；
也
有
人
雖
外
表

健
康
，
卻
有
隱
性
需
求
，
反
被
誤

解
為
自
私
。
我
曾
看
過
一
位
臉
色

蒼
白
的
上
班
族
，
明
顯
不
適
仍
堅

持
站
著
，
彷
彿
怕
被
誤
會
。
社
群

媒
體
上
也
曾
流
傳
，
一
名
視
障
青

年
被
指
責
：
﹁
既
然
能
看
手
機
，

怎
麼
能
坐
優
先
席
？
﹂
這
種
種
的

誤
解
，
正
顯
示
外
表
並
不
能
代
表

真
實
需
求
。
或
許
有
些
長
者
外
表

的
強
硬
，
不
只
是
為
了
座
位
，
而

是
渴
望
被
看
見
、
被
尊
重
。
畢
竟

不
論
年
紀
，
人
人
都
希
望
能
有
尊

嚴
的
活
著
。

每
當
車
廂
裡
只
剩
下
那
張
醒

目
的
深
藍
色
優
先
席
空
位
時
，
我

也
會
感
到
矛
盾
：
既
然
想
休
息
，

又
怕
忽
略
別
人
的
需
要
。
但
或
許

這
正
是
﹁
它
﹂
存
在
的
意
義─

─

暗
示
著
忙
碌
的
人
們
，
別
忘
了
抬

頭
看
看
誰
正
需
要
這
一
分
體
諒
。

第二名一般組一般組第四屆徵文比賽
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這
樣
的
提
醒
，
不
僅
僅
是
單
純
的

﹁
讓
座
﹂
，
而
是
透
過
一
個
實
際

行
動
，
把
關
懷
傳
遞
出
去
。

當
有
人
因
這
分
善
意
而
感
受

到
溫
暖
，
他
也
可
能
在
任
何
情
況

下
，
把
這
分
體
貼
延
續
給
別
人
，

像
一
條
看
不
見
的
鍊
子
，
推
動
社

會
裡
更
多
的
善
循
環
。
尤
其
在
每

天
通
勤
的
例
行
公
事
中
，
感
受
到

關
照
的
幸
福
感
，
﹁
它
﹂
讓
一
個

小
小
的
舉
動
，
化
解
了
陌
生
人
之

間
的
距
離
。
我
相
信
，
微
小
的
善

舉
能
像
火
種
一
樣
，
點
燃
更
多
溫

情
。
當
有
人
先
站
起
來
，
車
廂
裡

的
氣
氛
就
會
起
微
妙
的
轉
變
，
冷

漠
的
空
氣
被
柔
和
取
代
，
這
種
循

環
，
讓
日
常
的
捷
運
旅
程
不
再
只

是
趕
路
，
更
成
為
彼
此
傳
遞
善
念

的
契
機
。

在
資
訊
瞬
息
萬
變
的
時
代
，

真
實
可
能
會
被
片
面
化
、
情
緒
化

的
詮
釋
與
流
傳
。
因
此
品
格
更
顯

重
要
，
需
要
在
日
常
生
活
裡
培
養

判
斷
與
理
解
的
能
力
。
我
們
的
行

為
在
面
對
選
擇
時
，
要
多
幾
分
思

量
與
分
寸
，
不
被
一
時
的
情
緒
牽

著
走
。
例
如
將
﹁
優
先
席
﹂
視
作

提
醒
的
指
標
：
在
公
共
空
間
裡
，

每
個
人
都
有
責
任
去
看
見
他
人
的

需
要
。
尊
重
，
是
理
解
與
自
己
不

第二名一般組一般組第四屆徵文比賽
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也
會
變
老
。
深
藍
色
座
椅
只
是
一

種
提
醒
，
重
要
的
是
，
我
們
是
否

願
意
看
見
別
人
的
需
要
，
並
在
那

一
刻
，
做
出
最
溫
柔
的
選
擇
。

同
的
觀
點
；
同
理
心
，
是
願
意
將

心
比
心
，
給
予
包
容
與
體
諒
。

這
也
讓
我
省
思
到
，
凡
遇
爭

議
時
，
應
該
儘
量
控
制
情
緒
，
以

理
性
溝
通
面
對
，
而
非
被
瞬
間
的

情
緒
左
右
。
當
這
些
小
小
的
善
念

在
捷
運
車
廂
裡
流
動
時
，
它
們
會

自
然
延
伸
至
更
寬
廣
的
社
會
與
人

群
，
使
生
活
更
美
好
、
更
和
諧
，

也
正
流
露
出
臺
灣
人
最
可
貴
的
共

情
力
量—

—

時
時
存
於
心
，
化
為

行
動
，
讓
捷
運
成
為
傳
遞
﹁
善
﹂

的
車
廂
。

其
實
，
每
一
張
座
椅
都
可
以

是
﹁
優
先
席
﹂
。
有
一
天
，
我
們

◎

評
審
團
這
麼
說

評
審
團
這
麼
說
：

　
　
談
的
是
新
聞
熱
議
的
博
愛
座
問
題
，

開
頭
就
與
時
俱
進
的
把
已
改
名
的
「
優
先

席
」
帶
出
來
，
主
題
與
內
文
的
鋪
陳
比
同

樣
題
目
的
作
品
在
表
現
上
都
要
優
雅
，
是

篇
融
入
個
人
經
驗
與
真
實
感
受
的
文
章
，

文
字
自
然
不
做
作
。
無
論
是
在
陳
述
故
事

或
結
構
轉
折
、
修
詞
風
格
上
都
屬
佳
作
。

內
文
將
爭
議
點
及
個
人
內
心
的
矛
盾
敘
述

出
來
，
又
能
延
伸
到
同
理
心
與
控
制
情
緒

的
問
題
，
以
「
深
藍
色
座
椅
只
是
一
種
看

見
別
人
需
要
的
提
醒
及
溫
柔
選
擇
」
做
為

結
論
，
再
度
用
文
字
連
結
到
意
象
讓
人
印

象
深
刻
。

第二名一般組一般組第四屆徵文比賽
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道．德．學．堂

陰
雨
天
總
是
賦
予
原
本
日
常

的
生
活
一
種
悲
涼
色
彩
，
特
別
是

在
生
活
的
重
擔
下
，
少
了
小
雨
怡

情
的
浪
漫
。
人
一
旦
開
始
工
作
，

就
發
現
生
活
好
似
寫
好
的
程
式
一

般
，
對
應
時
間
、
地
點
，
做
著
對

應
的
事
情
。

早
起
掀
開
窗
簾
，
發
現
昨
晚

的
雨
已
明
顯
小
了
許
多
。
穿
好
衣

服
，
喝
完
泡
好
的
麥
片
，
我
又
踏

上
去
家
教
的
路
。
可
能
是
下
雨
的

緣
故
，
今
天
的
捷
運
格
外
擁
擠
，

大
概
一
些

原
本
步
行

或
騎
行
的

人
也
加
了

進
來
吧
。

上
午
家
教

結
束
，
在

便
利
商
店
吃
麵
包
充
饑
，
再
搭
上

捷
運
，
前
往
下
午
的
家
教
；
我
的

暑
假
有
一
部
分
就
是
在
這
樣
的
日

常
中
度
過
，
還
有
一
部
分
是
實
驗

與
報
告
。

雨
後
的
成
年
禮

雨
後
的
成
年
禮

文
／
少
陽
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道．德．學．堂

暑
假
剛
開
始
，
母
親
略
帶
哽

咽
的
訴
說
著
家
裡
如
何
如
何
的
拮

据
，
當
時
就
讓
我
下
定
決
心
，
無

論
如
何
，
成
年
的
我
不
可
以
再
花

家
中
任
一
分
錢
。
所
以
我
早
早
寫

好
了
簡
歷
，
在
各
個
家
教
群
或
徵

才
訊
息
中
投
遞
，
希
望
可
以
找
到

薪
資
尚
可
的
家
教
工
作
。

暑
假
的
時
光
便
在
這
樣
周
而

復
始
的
節
奏
中
靜
靜
流
淌
。
有
時

走
在
雨
中
，
我
會
想
起
小
時
候
母

親
為
我
撐
傘
時
，
總
是
悄
悄
把
傘

傾
向
我
這
一
邊
，
而
她
自
己
的
半

邊
肩
膀
卻
淋
得
濕
透
。
如
今
我
獨

自
撐
傘
走
在
異
鄉
的
街
道
上
，
才

懂
得
那
分
沉
默
的
傾
斜
裡
，
藏
著

多
少
不
曾
言
說
的
愛
與
辛
苦
。

有
一
次
，
家
教
的
學
生
問
我

說
：
﹁
老
師
，
你
為
什
麼
要
做
這

麼
多
份
家
教
？
﹂
我
笑
著
整
理
他

的
考
題
，
想
起
母
親
在
電
話
裡
欲

言
又
止
的
嘆
息
，
只
是
輕
聲
說
：

﹁
因
為
老
師
想
成
為
有
能
力
為
自

己
撐
傘
的
人
。
﹂

夜
晚
回
到
宿
舍
，
檯
燈
下
還

有
明
天
授
課
的
內
容
要
準
備
。
疲

倦
的
時
候
，
我
總
是
坐
在
窗
邊
吹

著
風
，
打
開
手
機
，
仔
細
記
下
每

一
筆
收
入
與
支
出
，
當
數
字
慢
慢

累
積
，
彷
彿
也
看
見
自
己
正
把
飄

14 道德月刊/2026.3 



道．德．學．堂

搖
的
日
子
過
成
扎
實
的
模
樣
。

八
月
的
某
個
傍
晚
，
我
結
束

最
後
一
節
家
教
課
準
備
離
開
時
，

學
生
的
母
親
遞
給
我
一
個
信
封
：

﹁
這
是
額
外
的
獎
金
，
孩
子
最
近

成
績
進
步
很
多
。
﹂
推
辭
不
過
，

我
接
過
那
個
沉
甸
甸
的
信
封
。
走

在
回
宿
舍
的
路
上
，
我
跟
母
親
視

訊
通
話
，
當
她
聽
我
說
：
﹁
這
個

暑
假
，
把
下
學
期
的
學
費
、
生
活

費
都
存
夠
了
！
﹂
她
眉
頭
的
皺
紋

終
於
舒
展
開
來
，
如
午
后
雷
陣
雨

過
去
後
，
漸
漸
舒
展
的
藍
天
。

掛
掉
電
話
後
，
我
繼
續
往
前

走
。
路
燈
剛
剛
亮
起
，
在
潮
濕
的

柏
油
路
上
映
出
暖
黃
色
的
倒
影
，

我
像
個
溺
水
得
救
的
人
，
大
口
大

口
的
呼
吸
著
雨
後
的
空
氣
。
生
活

固
然
有
陰
雨
連
綿
的
一
面
，
但
當

我
們
學
會
在
雨
中
穩
步
前
行
時
，

每
一
步
都
會
在
積
水
中
踏
出
清
亮

的
回
響
。

渴望的心態渴望的心態
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兩
人
以
上
聚
在
一
起
，
就
形
成
一
個
小
的
﹁
社
會
﹂
。

社
會
是
由
許
多
人
彼
此
互
動
、
互
相
扶
持
形
成
。

﹁
他
為
什
麼
都
不
幫
我
？
﹂
﹁
我
覺
得
這
是
理
所
當
然

的
啊
！
﹂
不
管
在
家
裡
、
學
校
、
職
場
等
日
常
生
活
中
，
與

人
相
處
的
時
候
，
大
家
是
否
都
有
過
這
樣
的
想
法
呢
？
在
學

校
，
看
到
值
日
生
很
隨
便
不
負
責
任
，
或
有
人
不
認
真
打
掃

的
時
候
；
在
職
場
，
明
明
需
要
大
家
一
起
配
合
的
工
作
，
做

到
一
半
卻
停
擺
了
；
在
家
裡
，
講
好
要
一
起
分
擔
的
家
事
卻

沒
人
做
的
時
候
。

當
已
經
決
定
好
的
事
，
無
法
依
照
計
畫
順
利
完
成
時
，

我
們
總
會
以
苛
責
的
眼
光
看
待
對
方
。
﹁
都
是
他
的
錯
，
害

我
受
連
累
。
﹂
當
心
裡
產
生
不
滿
的
時
候
，
不
妨
重
新
思
考

一
下
﹁
要
求
別
人
怎
麼
做
﹂
，
也
就
是
一
種
﹁
渴
望
別
人
滿

足
自
己
的
心
態
﹂
。

特
別
是
當
自
己
全
力
以
赴
時
，
更
容
易
覺
得
對
方
不
夠

渴望的心態渴望的心態

NEW MORALS
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認
真
，
因
此
一
個
不
小
心
就
會
多

說
幾
句
不
該
說
的
話
。
就
算
當
下

忍
住
沒
說
，
情
緒
也
會
流
露
在
言

行
舉
止
上
，
當
對
方
感
受
到
這
種

不
愉
快
的
氣
息
時
，
人
與
人
之
間

的
關
係
也
會
受
到
嚴
重
影
響
。

做
事
的
時
候
，
愈
是
拚
命
投

入
，
視
野
就
愈
容
易
變
得
狹
窄
。

認
真
努
力
很
重
要
！
但
如
果
要
求

別
人
也
要
跟
自
己
一
樣
，
做
出
同

樣
付
出
，
對
方
不
一
定
做
得
到
，

反
而
只
會
讓
自
己
徒
增
痛
苦
。

例
如
在
社
團
裡
責
怪
不
認
真

練
習
的
同
學
，
就
被
對
方
討
厭
；

在
工
作
上
，
指
責
同
事
工
作
太
隨

便
，
對

方
就
把

自
己
當

空
氣
；

在
家
裡

罵
了
沒

有
按
照

交
代
完

成
家
事
的
家
人
，
從
此
家
裡
的
一

切
大
小
事
都
變
成
自
己
的
事
。

當
我
們
覺
得
自
己
正
在
﹁
做

好
事
﹂
﹁
做
對
的
事
﹂
時
，
往
往

只
憑
自
己
的
價
值
觀
做
判
斷
，
卻

沒
考
慮
到
對
方
的
感
受
。
與
其
直

接
要
求
對
方
改
變
，
不
如
以
尋
求

NEW MORALS
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NEW MORALS

對
方
﹁
同
感
﹂
的
態
度
應
對
。
這

個
做
法
絕
對
不
是
﹁
看
到
錯
誤
或

非
法
行
為
也
要
裝
作
不
知
道
﹂
的

鴕
鳥
心
態
。

最
理
想
的
情
況
當
然
是
讓
對

方
自
己
先
察
覺
錯
誤
，
並
拉
回
正

確
的
方
向
。
不
過
，
仔
細
想
想
，

如
果
真
的
是
自
己
不
對
，
卻
被
別

人
用
強
硬
的
語
氣
咄
咄
逼
人
要
求

反
省
，
當
下
自
己
真
的
能
馬
上
真

心
認
錯
嗎
？

事
實
上
，
指
正
錯
誤
的
行
為

往
往
會
傷
害
對
方
的
心
，
讓
對
方

失
去
真
正
改
善
與
反
省
的
契
機
。

也
許
對
方
在
表
面
上
表
現
出
認
錯

與
反
省
的
態
度
，
但
是
可
能
在
心

裡
產
生
強
烈
的
反
感
。
這
個
做
法

只
會
讓
對
方
更
加
固
執
，
不
願
意

改
善
。也

許
我
們
總
在
無
意
間
抱
著

﹁
希
望
對
方
也
能
這
樣
做
﹂
的
想

法
。
不
過
這
種
心
態
太
強
的
話
，

不
但
變
得
容
易
責
怪
他
人
，
還
會

讓
自
己
感
到
痛
苦
。
在
試
圖
改
變

他
人
之
前
，
或
許
需
要
先
審
視
自

己
的
心
，
學
著
從
﹁
渴
望
﹂
轉
向

﹁
同
感
與
體
諒
﹂
，
才
是
建
立
良

好
人
際
關
係
的
起
點
。

本
文
節
錄
自
日
本
道
德
教
育
財
團
《
道
德
與
人
生
》
雜
誌
第
五
十
六
期
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張
榮
發
基
金
會
長

期
關
注
藝
術
教
育
的
發

展
，
為
解
決
各
地
偏
鄉

小
學
藝
術
資
源
短
缺
的

窘
境
，
與
台
灣
新
北
、

苗
栗
及
雲
林
等
縣
市
政

府
攜
手
啟
動
﹁
藝
術
深

耕
教
學
計
畫
﹂
。
其
中

與
雲
林
縣
政
府
的
合
作

已
經
邁
入
第
三
年
，
贊

助
經
費
逾
六
百
萬
元
，

共
造
福
一
百
八
十
五
所

小
學
、
惠
及
逾
十
萬
人
次
。
一
一
四
學
年
度
計
有

五
十
八
所
小
學
受
益
，
去
年
十
二
月
假
雲
林
縣
臺

西
國
小
舉
辦
成
果
展
演
活
動
，
現
場
洋
溢
著
小
提

張榮發基金會攜手雲林縣政府張榮發基金會攜手雲林縣政府
助偏鄉185所小學灌溉藝術沃土助偏鄉185所小學灌溉藝術沃土

文／財團法人張榮發基金會

． 本會與台灣雲林縣政府合作，贊助該縣國中小藝術領域師資經費，
臺西國小同學致贈感謝卡片予執行長鍾德美（中著綠背心）。

時．事．新．訊
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時．事．新．訊

琴
的
悠
揚
樂
聲
，
與
純
淨
的
合
唱

童
聲
，
雲
林
縣
副
縣
長
謝
淑
亞
、

教
育
處
處
長
邱
孝
文
、
張
榮
發
基

金
會
執
行
長
鍾
德
美
等
人
，
亦
親

自
出
席
見
證
藝
術
教
育
在
偏
鄉
土

地
上
紮
根
、
茁
壯
的
動
人
時
刻
。

雲
林
縣
內
偏
鄉
國
小
數
量
位

居
全
臺
之
冠
，
學
校
大
多
數
規
模

小
、
位
置
偏
遠
，
且
面
臨
教
師
流

動
率
高
、
藝
文
師
資
難
覓
的
雙
重

挑
戰
。
鑒
此
，
本
會
透
過
引
介
藝

術
家
與
專
業
藝
文
團
體
，
結
合
既

有
師
資
共
同
改
善
教
學
品
質
、
策

畫
多
元
課
程
內
容
。
該
計
畫
涵
蓋

類
別
十
分
廣
泛
，
從
視
覺
類
的
繪

畫
、
版
畫
，
到
音
樂
方
面
的
樂
器

演
奏
、
聲
樂
合
唱
，
乃
至
表
演
類

的
舞
蹈
、
戲
劇
都
有
。
更
針
對
雲

林
在
地
特
色
，
增
加
傳
統
彩
繪
藝

術
、
剪
黏
工
藝
、
傳
統
南
北
管
、

傳
統
偶
劇
及
布
袋
戲
等
項
目
，
兼

顧
現
代
與
傳
統
技
藝
的
傳
授
，
不

僅
提
升
了
孩
童
的
美
學
素
養
，
更

希
望
從
中
建
立
文
化
認
同
，
增
進

其
自
信
心
。

雲
林
縣
副
縣
長
謝
淑
亞
表

示
：
﹁
感
謝
張
榮
發
基
金
會
十
多

年
來
對
雲
林
藝
術
教
育
的
關
心
與

支
持
，
如
二○

二○

年
長
榮
交
響

樂
團
參
與
臺
灣
咖
啡
節
演
出
，
及
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時．事．新．訊

一
一
二
學

年
起
連
續

三
年
贊
助

夜
光
天
使

課
輔
班
兩

百
萬
、
藝

術
深
耕
教

學
經
費
約

六
百
四
十

萬
，
透
過

藝
術
教
學
融
入
社
會
情
緒
學
習
，

這
與
十
二
年
國
教
自
發
、
互
動
、

共
好
理
念
相
呼
應
。
﹂

張
榮
發
基
金
會
執
行
長
鍾
德

美
引
用
愛
因
斯
坦
名
言
：
﹁
想
像

力
比
知
識
更
重
要
！
﹂
鼓
勵
學
童

透
過
藝
術
訓
練
想
像
力
，
有
朝
一

日
成
為
文
化
傳
承
的
橋
樑
。
活
動

尾
聲
，
臺
西
國
小
學
童
邀
請
鍾
執

行
長
參
觀
以
聖
誕
為
主
題
之
應
景

繪
畫
作
品
。

張
榮
發
基
金
會
創
辦
人
張
榮

發
生
前
即
發
心
投
入
公
益
，
而
此

計
畫
之
施
行
係
體
現
其
樹
立
的
哲

人
典
範
，
為
藝
術
荒
野
帶
來
豐
沛

水
源
，
由
張
榮
發
基
金
會
、
雲
林

縣
政
府
與
學
校
三
方
，
共
同
努
力

悉
心
灌
溉
耕
耘
，
盼
將
偏
鄉
翻
轉

為
藝
術
沃
土
，
為
偏
鄉
學
童
開
創

充
滿
色
彩
與
希
望
的
未
來
。

． 雲林藝術深耕教學計畫申請學校之一的大有國小，透
過邀請專業美術師資駐校，補足藝文教學師資不足的
困境。
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道．德．小．學．堂

小
時
候
家
裡
農
忙
時
，
媽

媽
總
會
把
我
送
到
外
婆
家
住
上

一
段
時
間
。
那
時
候
，
我
最
喜

歡
跟
著
外
婆
進
進
出
出
，
一
起

去
市
場
買
菜
、
一
起
在
廚
房
裡

煮
菜
、
一
起
看
八
點
檔
戲
劇
、

一
起
到
鄰
居
家
串
門
子
，
就
像

外
婆
的
小
跟
班
，
鄰
居
婆
婆
們

文
／
玉
春
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道．德．小．學．堂

操
勞
，
但
我
總
覺
得
這
是
我
跟

外
婆
的
小
確
幸
，
相
信
外
婆
也

是
樂
此
不
疲
。

記
得
在
我
讀
高
中
時
，
外

婆
也
開
始
到
附
近
的
社
區
學
校

去
上
課
。
我
依
然
記
得
她
拿
著

作
業
簿
，
得
意
洋
洋
的
告
訴
我

說
：
﹁
你
看
！
現
在
我
也
會
寫

字
、
認
字
了
！
﹂
那
時
，
我
們

會
一
起
讀
書
、
寫
字
，
外
婆
一

總
會
稱
讚
我
很
乖
。

長
大
後
，
我
也
很
喜
歡
回

去
外
婆
家
，
每
次
在
還
沒
有
抵

達
之
前
，
外
婆
總
會
打
電
話
問

我
說
：
﹁
今
天
回
來
想
吃
什
麼

啊
？
﹂
我
毫
不
客
氣
的
把
外
婆

的
拿
手
好
菜
說
一
輪
；
當
我
踏

進
家
門
時
，
桌
上
早
已
備
好
滿

滿
的
佳
餚
等
著
我
。
舅
舅
總
是

會
私
下
提
醒
我
，
別
讓
外
婆
太
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道．德．小．學．堂

也
漸
漸
的
老
去
；
我
不
再
任
性

的
要
外
婆
煮
好
吃
的
給
我
吃
，

而
是
換
我
問
外
婆
想
吃
什
麼
，

帶
回
去
和
她
一
起
吃
。

後
來
我
才
明
白
，
那
些
被

外
婆
照
顧
的
日
子
，
就
像
她
的

拿
手
菜
一
樣
，
雖
然
簡
單
，
但

早
已
成
為
我
生
命
中
的
養
分
，

陪
伴
著
我
長
大
，
也
滋
養
了
我

的
心
。

比
一
劃
認
真
寫
字
的
模
樣
，
真

的
很
可
愛
。

隨
著
我
慢
慢
長
大
，
外
婆
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《
道
德
月
刊
》

從
小
我
們
就
接
受
著
道
德
教
育
的
啟
發
，
隨
著
時
代
演
變
，
﹁
道

德
﹂
已
在
各
學
科
教
育
中
，
逐
漸
喪
失
以
往
的
重
要
性
。
但
是
在
亂

象
頻
出
的
現
在
，
社
會
上
已
經
失
落
的
﹁
道
德
秩
序
﹂
絕
對
值
得
我

們
費
心
重
建
。
我
們
以
嚴
正
的
態
度
發
行
這
本
︽
道
德
月
刊
︾
，
但

是
我
們
試
著
以
輕
鬆
的
角
度
，
詮
釋
隱
含
在
道
德
裡
、
足
以
提
升
人

格
、
改
善
社
會
風
氣
的
力
量
。
道
德
絕
不
是
八
股
名
詞
，
而
是
建
構

和
諧
社
會
時
，
每
個
人
都
需
要
的
自
覺
。

︽
道
德
月
刊
︾
提
出
「
人
生
十
二
堂
道
德
課
程
」
的
概
念
，
以

﹁
十
二
品
德
﹂
樹
立
道
德
精
神
的
標
竿
。
本
刊
不
僅
探
討
人
際
關
係

處
事
之
道
，
也
探
討
臺
灣
社
會
現
象
，
挖
掘
各
個
角
落
的
聲
音
。

道
德
就
是
力
量
，
相
信
透
過
﹁
十
二
品
德
﹂
的
省
思
，
我
們
可
以

找
到
面
對
問
題
的
態
度
，
以
及
遭
遇
逆
境
時
解
決
的
方
法
。
在
此
，

每
個
故
事
的
邂
逅
都
是
啟
迪
心
靈
新
生
的
開
始
。
衷
心
期
盼
透
過

︽
道
德
月
刊
︾
，
每
個
人
都
可
在
道
德
中
找
到
一
份
安
定
的
力
量
。

《
道
德
月
刊
》

請
沿
虛
線
剪
下

本表單填妥後請選擇郵寄、
傳真或 e-mail，任一方式提供給本會，
若有未盡事宜，
歡迎與本會文教部聯絡。

（舊訂戶無需重複索取）

姓名：      　　　　　　 性別：□男    □女　　電話：

地址：

我要：□索取    □取消     紙本《道德月刊》  

電　　話：（02）2351-6699 分機 6107
傳　　真：（02）2391-5176
E - m a i l：ced@cyff.org.tw
地　　址：100012 臺北市中正區中山南路 11 號 9 樓

25道德月刊/2026.3



26 道德月刊/2026.3 

2026年3月 No.219道德月刊

在
這
個
世
間
上　

最
快
樂
且
最
棒
的
事

莫
過
於
一
生
中
都
有
工
作

在
這
個
世
間
上　

最
悲
慘
的
事

莫
過
於
做
人
沒
有
教
養

在
這
個
世
間
上　

最
空
虛
的
事

莫
過
於
沒
有
工
作
可
做

在
這
個
世
間
上　

最
醜
陋
的
事

莫
過
於
羨
慕
別
人
的
生
活

在
這
個
世
間
上　

最
令
人
尊
敬
的
事

莫
過
於
為
別
人
奉
獻
而
不
求
回
報

在
這
個
世
間
上　

最
美
麗
的
事

莫
過
於
對
萬
物
皆
有
情

在
這
個
世
間
上　

最
悲
哀
的
事

莫
過
於
說
謊

人生啟訓人生啟訓

               ISSN 2070-9722

發　　行：財團法人張榮發基金會

創 辦 人：張榮發

發 行 人：鍾德美

編　　輯：文教部

美　　編：曾揚華

插　　畫：楊入凡

封　　面：侯彥禎《貝多芬》

製版印刷：長榮國際公司文化事業部

中華郵政台北字第1188號執照登記為雜誌交寄

地　　址：台灣台北市10048中正區中山南路11號9樓

電　　話：（886）2-2351-6699分機6107

傳　　真：（886）2-2391-5176

E - m a i l：ced@cyff.org.tw

網　　址：edu.cyff.org.tw/monthly

《道德月刊》由財團法人張榮發基金會出版發行，版權所有，請勿翻印。



本月主題：夫婦和睦——夫妻相處要互敬互愛

長榮海事博物館第十二屆彩繪船奇比賽得獎作品

高年級組特優：台灣臺北美國學校─吳浩綱

免費贈送，歡迎傳閱

真．情．傳．真


