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本月主題：德器成就——致力於成就人格道德精神之提升



編．輯．室．報．告

人
生
十
二
堂
道
德
課
程 

｜ 

德
器
成
就

木琴
　　在古老的非洲大陸，

人們將不同長短的木板平

放在架子上，下方懸掛著

削頂後的葫蘆製成共鳴

器，用棍子輕敲取樂，

這種原始的打擊樂器，

便是現代木琴的雛形。

樂器傳入歐洲後，經

過工匠不斷改良木板

的厚薄比例、硬度，

使木琴成為音樂會中

不可或缺的主旋律之一。

　　木琴種類繁多，常見的有馬林巴木琴、高音立奏木

琴，以及小巧的桌上木琴。傳統多採用紅木或紫檀木製

作琴鍵，這類堅硬木材能發出明亮的音色。近代開始採

用玻璃纖維與強化塑膠製作，使聲音更響亮，雖然失去

些許木質天然的溫潤，卻大幅提升耐用度與普及率。

　　木琴的魅力在於能自由詮釋強勁節奏與溫柔旋律。

一曲木琴獨奏，使人想起部落的篝火舞蹈，也可能喚起

童年午後的溫暖陽光。想奏出動人樂音的木琴，必先經

歷敲敲打打，猶如生命也需歷練雕琢才能成就道德。

封 面 故事
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沁
涼
如
水
的
秋
夜
，
微
風
從

自
動
門
縫
隙
吹
進
來
，
我
站
在
護

理
站
後
方
卻
緊
張
得
手
心
冒
汗
。

這
是
我
開
始
在
急
診
室
實
習
的
第

一
天
，
由
於
對
臨
床
工
作
流
程
還

不
熟
悉
，
只
能
笨
拙
的
跟
上
急
診

現
場
的
節
奏
，
有
時
我
站
在
走
道

上
一
臉
茫
然
，
便
被
學
長
姐
們
戲

稱
為
﹁
菜
鳥
路
障
﹂
。

急
診
室
每
天
聚
集
著
整
座
城

市
最
急
迫
、
疼
痛
的
病
人
。
雖
然

不
是
專
科
，
但
是
需
要
具
備
各
領

域
的
醫
學
知
識
，
才
能
在
第
一
時

間
精
準
診
斷
出
病
因
並
決
定
治
療

方
式
。
醫
護
人
員
不
只
與
時
間
賽

跑
，
有
時
焦
急
的
家
屬
還
會
在
走

廊
上
大
聲
咆
哮
：
﹁
到
底
還
要
等

多
久
？
﹂
只
見
無
辜
挨
罵
的
護
理

師
紅
了
眼
眶
，
卻
還
是
盡
力
解
釋

緣
由
，
家
屬
似
乎
也
意
識
到
自
己

的
無
禮
，
不
好
意
思
的
道
歉
，
才

平
息
了
一
場
風
波
。
身
旁
的
學
姐

拍
拍
我
的
肩
膀
說
：
﹁
不
是
每
個

病
患
跟
家
屬
都
會
感
激
你
、
體
諒

你
，
但
是
冷
靜
與
專
業
是
我
們
的

責
任
。
﹂

急
診
室
狂
想
曲

人
生
十
二
堂
道
德
課
程 

｜ 

德
器
成
就

道．德．學．堂

文
／
廖
恕
翰
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凌
晨
一
點
半
，
響
亮
的
鳴
笛

聲
劃
破
寂
靜
，
救
護
車
送
來
一
名

醉
漢
，
他
穿
著
破
舊
的
外
套
、
頭

髮
打
結
，
全
身
還
散
發
出
濃
濃
的

酒
味
。
輪
椅
上
的
他
虛
弱
無
力
，

只
有
嘴
裡
不
斷
喃
喃
自
語
：
﹁
肚

子
好
痛
︙
︙
好
痛
︙
︙
﹂
。
我
小

心
靠
近
他
，
盡
力
緩
和
問
診
的
語

氣
：
﹁
先
生
，
我
來
幫
你
檢
查
一

下
喔
！
﹂
他
抬
起
頭
，
混
濁
的
眼

神
中
帶
著
不
耐
：
﹁
我
已
經
說
很

多
次
了
，
你
們
都
不
信
！
﹂

有
護
理
師
認
出
他
，
低
聲
提

醒
：
﹁
他
上
週
也
來
過
，
每
次
喝

醉
就
這
樣
。
﹂
我
有
些
遲
疑
，
但

他
的
手
很
冰
，
腹
部
鼓
脹
，
並
不

像
單
純
的
醉
酒
。
我
先
幫
他
量
血

壓
、
聽
診
，
也
安
排
了
超
音
波
及

抽
血
檢
查
，
但
是
這
些
動
作
讓
他

有
點
抗
拒
，
不
時
語
無
倫
次
的
大

聲
抱
怨
，
甚
至
罵
人
。
我
請
學
長

過
來
，
他
看
了
一
眼
病
歷
便
說
：

道．德．學．堂
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﹁
之
前
診
斷
結
果
是
酒
精
性
胰
臟

炎
，
可
能
又
是
他
亂
吃
東
西
造
成

的
，
如
果
不
配
合
就
等
抽
血
報
告

出
來
再
說
吧
！
﹂
接
著
轉
身
去
處

理
其
他
重
症
病
人
。
我
徬
徨
的
站

在
原
地
，
心
裡
隱
隱
有
些
不
安
，

雖
然
我
只
是
實
習
醫
師
，
沒
太
多

診
斷
經
驗
，
但
這
個
病
人
不
尋
常

的
症
狀
讓
我
不
敢
大
意
，
遵
照
程

序
先
吊
點
滴
。

血
液
報
告
出
爐
，
血
糖
過
低

逼
近
危
險
值
，
而
且
酮
酸
濃
度
超

標
、
電
解
質
嚴
重
失
衡
，
我
研
判

他
應
該
是
糖
尿
病
酮
酸
中
毒
，
再

晚
一
點
就
醫
可
能
會
失
去
意
識
甚

至
休
克
。
我
立
刻
回
報
學
長
，
他

的
神
情
轉
為
嚴
肅
，
連
忙
指
示
：

﹁
趕
快
聯
絡
加
護
病
房
接
收
。
﹂

幸
運
撿
回
性
命
的
病
人
，
一
周
後

恢
復
健
康
準
備
出
院
，
他
特
地
來

找
我
致
謝
：
﹁
謝
謝
你
那
天
沒
有

把
我
當
成
胡
言
亂
語
的
酒
鬼
，
救

我
一
命
！
﹂
沒
想
到
下
意
識
的
動

作
竟
然
能
改
變
一
個
人
的
生
命
，

這
是
我
第
一
次
確
切
感
受
到
身
為

醫
生
的
力
量
。
他
的
話
也
讓
我
想

起
﹁
醫
師
誓
詞
﹂
的
其
中
一
段
：

我
將
不
容
許
任
何
宗
教
、
國
籍
、

種
族
、
政
見
或
地
位
的
考
量
介
於

我
的
職
責
和
病
人
間
。

道．德．學．堂
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在
急
診
室
中
可
以
看
到
最
真

實
的
人
性
縮
影
：
疼
痛
、
著
急
、

哀
傷
、
憤
怒
、
感
激
，
在
生
命
的

危
急
存
亡
之
際
一
覽
無
遺
。
開
始

實
習
前
，
教
授
曾
苦
口
婆
心
的
叮

嚀
：
﹁
接
下
來
兩
年
，
最
重
要
的

是
去
理
解
坐
在
你
面
前
那
個
身
體

不
適
又
心
裡
不
安
的
人
。
﹂
當
時

的
我
聽
完
並
不
以
為
意
，
甚
至
覺

得
有
點
抽
象
，
但
是
經
過
那
晚
急

診
室
的
震
撼
教
育
後
，
我
終
於
明

白
教
授
的
深
意
。

﹁
歲
寒
，
然
後
知
松
柏
之
後

凋
也
。
﹂
孔
子
以
寒
冬
中
的
松
樹

與
柏
樹
，
來
比
喻
君
子
身
處
亂
世

或
逆
境
，
仍
能
剛
正
不
阿
，
不
改

變
其
節
操
。
而
醫
護
人
員
除
了
要

治
療
疾
病
，
也
要
屏
除
人
類
天
生

的
情
緒
、
好
惡
，
時
時
面
對
良
知

的
考
驗
。
身
為
實
習
醫
生
，
我
的

醫
術
也
許
尚
待
磨
練
，
但
我
知
道

只
要
還
穿
著
這
件
白
袍
，
就
要
對

得
起
它
背
後
所
代
表
的
意
義
：
以

公
平
與
尊
重
的
態
度
，
迎
接
每
一

個
相
遇
的
病
患
。

道．德．學．堂

道
德
魔
法
師
問
問
你
：

• 

為
什
麼
護
理
師
無
辜
挨
罵
還
要
向
病
人

家
屬
解
釋
？

• 
想
想
看
若
你
是
文
章
中
的
實
習
醫
生
會

如
何
對
待
醉
漢
？
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佳    作偏鄉組第三屆徵文比賽

道 ． 德 ． 學 ． 堂

在
這
個
步
調
繁
忙
的
現
代
社

會
中
，
總
是
有
一
群
平
凡
又
不
易

察
覺
的
身
影
，
在
烈
日
下
揮
汗
如

雨
，
在
寒
風
中
屹
立
不
搖
，
他
們

就
是
堅
守
在
各
個
路
口
的
交
通
警

察
。
無
論
是
上
下
班
的
尖
峰
時
刻

紓
解
壅
塞
交
通
，
又
或
是
天
色
朦

朧
的
深
夜
臨
檢
酒
駕
，
他
們
盡
心

盡
力
揮
動
手
中
的
指
揮
棒
，
配
合

哨
子
促
成
一
座
井
然
有
序
的
文
明

城
市
。交

通
警
察
就
像
是
城
市
的
指

揮
家
，
運
用
每
一
個
手
勢
、
每
一

聲
哨
音
，
演
奏
出
精
采
絕
倫
的
日

常
樂
章
。
設
想
一
下
十
字
路
口
如

果
沒
有
他
們
，
那
麼
車
水
馬
龍
的

街
道
將
會
擠
得
水
洩
不
通
。
幸
好

有
這
群
敬
業
的
藝
術
家
，
控
制
著

由
四
面
八
方
來
的
車
流
與
人
潮
，

把
城
市
指
揮
得
井
井
有
條
，
他
們

的
存
在
讓
我
每
次
出
門
都
能
愉
悅

自
得
、
安
全
無
虞
。
然
而
這
份
看

起
來
簡
單
的
工
作
卻
充
滿
了
艱
辛

和
挑
戰
，
豔
陽
下
，
他
們
身
上
的

謝
謝
你
們—

—

向
交
通
警
察
致
敬
文
／
苗
栗
縣
文
林
國
中
文
隆
分
部
．
蘇
敬
勛
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制
服
早
已
被
汗
水
濡
濕
浸
透
；
風

雨
中
，
他
們
的
手
指
因
寒
冷
而
僵

硬
。
無
論
天
氣
如
何
變
化
，
他
們

總
是
挺
直
身
軀
專
注
的
守
護
著
每

一
個
交
通
要
道
。

這
群
認
真
負
責
的
英
雄
曾
將

我
從
鬼
門
關
前
拉
回
來
！
記
得
那

是
一
個
大
雨
滂
沱
的
日
子
，
我
心

不
在
焉
的
低
頭
走
在
人
行
道
上
，

手
中
握
著
一
把
老
舊
的
雨
傘
，
內

心
忐
忑
不
安
的
思
考
如
何
向
父
母

解
釋
背
包
中
那
張
低
分
的
試
卷
。

雨
一
滴
滴
落
在
傘
上
，
彷
彿
在
倒

數
我
與
家
的
距
離
，
也
許
是
雨
天

模
糊
了
我
的
視
線
，
抑
或
者
是
滿

腦
子
都
在
擔
心
遭
受
責
備
，
導
致

我
沒
有
意
識
到
自
己
已
經
踏
上
斑

馬
線
，
更
沒
注
意
到
行
人
穿
越
號

誌
燈
已
經
轉
紅
，
而
一
步
步
走
向

馬
路
中
央
︙
︙
。

此
時
一
台
小
貨
車
朝
我
急
駛

而
來
，
當
我
轉
頭
望
去
只
感
覺
眼

前
一
亮
，
尖
銳
的
喇
叭
聲
刺
痛
耳

膜
，
我
嚇
得
雙
腿
發
軟
，
突
然
一

股
強
大
的
力
量
將
我
向
後
拉
去
。

等
我
回
過
神
來
，
才
發
現
原
來
是

指
揮
交
通
的
警
察
洞
察
先
機
，
拚

盡
全
力
將
我
從
死
神
的
手
裡
搶
了

回
來
。
我
正
準
備
要
張
口
道
謝
之

時
，
一
道
略
帶
嚴
厲
的
聲
音
打
斷

佳    作偏鄉組第三屆徵文比賽
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了
我
，
經
過
警
察
叔
叔
的
一
陣
訓

斥
後
，
我
才
了
解
剛
剛
的
情
況
有

多
麼
的
危
險
，
羞
愧
的
趕
快
向
他

道
歉
，
並
點
頭
表
達
感
激
。

有
了
這
次
誤
闖
馬
路
的
經
驗

後
，
讓
我
了
解
在
危
機
四
伏
的
道

路
上
需
時
刻
注
意
車
流
的
變
化
，

且
在
過
馬
路
時
，
也
需
全
神
貫
注

觀
察
左
右
來
車
的
距
離
和
速
度
。

此
外
，
更
讓
我
意
識
到
交
通
警
察

的
重
要
及
偉
大
，
在
意
外
狀
況
發

生
時
，
他
們
絕
對
是
不
可
或
缺
的

救
人
力
量
之
一
。

我
們
應
該
懷
著
感
激
之
心
，

對
交
通
警
察
的
貢
獻
致
上
最
深
的

敬
意
。
不
管
是
駕
車
行
駛
在
川
流

不
息
的
街
道
上
，
或
是
徒
步
穿
越

繁
忙
的
馬
路
，
都
應
該
遵
守
交
通

規
則
，
觀
察
好
路
況
，
善
盡
自
己

的
用
路
責
任
，
才
是
理
解
與
尊
重

他
們
的
辛
勞
，
更
是
對
自
己
、
他

人
的
安
全
保
障
。

或
許
大
家
下
次
遇
到
這
些
無

名
英
雄
時
，
可
以
朝
他
們
露
出
一

個
微
笑
或
說
一
聲
：
﹁
謝
謝
﹂
，

讓
他
們
日
復
一
日
堅
守
崗
位
的
同

時
，
也
能
感
受
到
一
絲
溫
暖
和
支

持
。
最
後
我
想
和
每
位
交
通
警
察

說
：
﹁
謝
謝
您
，
為
這
個
社
會
做

出
無
私
的
奉
獻
！
﹂

佳    作偏鄉組第三屆徵文比賽
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﹁
她
﹂
提
著
一
盞
點
燃
希
望

的
燈
，
走
進
所
有
人
的
世
界
，
讓

身
處
黑
暗
的
人
能
看
見
指
引
方
向

的
星
星
，
沐
浴
在
希
望
的
光
芒
之

下
。
﹁
她
﹂
提
著
一
盞
點
燃
希
望

的
燈
，
走
進
暗
無
天
日
的
貧
瘠
，

讓
人
從
苦
澀
的
生
活
裡
得
到
前
進

的
動
力
，
從
病
痛
中
得
到
救
贖
。

她
，
是
南
丁
格
爾
。

在
一
個
堪
比
人
間
地
獄
的
軍

營
治
療
站
中
，
這
裡
沒
有
足
夠
的

醫
療
資
源
，
只
有
一
群
放
棄
希
望

的
軍
人
們
，
任
由
生
命
的
火
苗
緩

緩
熄
滅
。
他
們
對
家
人
的
思
念
、

活
下
去
的
希
望
，
也
在
漫
長
的
等

待
中
消
磨
殆
盡
。
歷
經
毫
無
人
性

的
戰
爭
後
，
就
算
僥
倖
存
活
，
在

上
位
者
的
眼
中
也
不
過
是
毫
無
利

用
價
值
的
﹁
殘
缺
品
﹂
而
已
。

西
元
一
八
五
三
年
，
當
時
的

貴
族
瞧
不
起
醫
護
人
員
，
更
不
會

讓
子
女
往
地
位
﹁
低
下
﹂
的
職
業

發
展
，
然
而
此
時
的
南
丁
格
爾
卻

成
了
特
殊
的
存
在
。
她
的
父
母
是

提
燈
天
使

文
／
嘉
義
市
民
生
國
中
．
葉
采
沂

佳    作一般組第三屆徵文比賽

道 ． 德 ． 學 ． 堂
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佳    作一般組第三屆徵文比賽

道 ． 德 ． 學 ． 堂

當
時
的
名
門
望
族
，
雖
然
不
希
望

她
學
習
醫
療
技
術
，
卻
願
意
支
持

她
追
尋
夢
想
。
抵
達
戰
場
，
看
見

無
數
人
們
身
陷
絕
望
，
她
感
受
到

了
撕
心
裂
肺
的
痛
苦
。
白
天
的
南

丁
格
爾
為
病
患
細
心
照
料
，
夜
晚

的
她
撫
慰
病
患
低
落
的
心
，
夙
興

夜
寐
，
即
使
身
負
重
病
，
仍
然
無

法
撼
動
她
想
要
鼓
舞
他
人
懷
抱
希

望
的
善
心
。

一
位
逐
夢
的
少
女
，
把
人
們

拉
出
深
淵
的
故
事
，
深
深
撼
動
我

的
心
，
不
論
是
少
女
的
毅
力
或
是

服
務
熱
忱
。
除
了
給
予
所
有
傷
患

足
夠
的
治
療
，
還
成
為
他
們
心
靈

上
的
支
柱
，
在
微
光
下
不
厭
其
煩

的
幫
傷
兵
寫
信
給
家
人
，
傾
聽
他

們
的
煩
惱
與
擔
憂
並
給
予
幫
助
，

就
像
上
帝
派
來
的
天
使
。
她
的
舉

10 道德月刊/2025.9



動
深
深
吸
引
了
我
，
更
成
為
我
想

追
逐
的
那
顆
星
。

雖
然
無
法
像
南
丁
格
爾
一
樣

偉
大
，
但
我
想
運
用
自
己
的
力
量

幫
助
人
們
，
為
社
會
帶
來
溫
暖
。

別
人
能
做
到
的
，
我
一
定
也
能
達

成
，
只
要
我
願
意
。
即
使
不
能
成

為
提
燈
引
路
之
人
，
我
也
想
為
某

個
人
照
亮
黑
暗
的
世
界
，
幫
助
他

走
向
光
明
，
跳
脫
情
緒
的
桎
梏
。

﹁
即
使
世
界
破
破
爛
爛
，
依

然
有
人
到
處
縫
縫
補
補
。
﹂
在
社

會
的
各
個
角
落
，
還
有
許
多
的
人

們
以
自
己
的
方
式
為
他
人
服
務
，

為
社
會
奉
獻
心
力
。
因
為
自
己
淋

過
雨
，
所
以
到
處
為
別
人
撐
傘
，

就
像
南
丁
格
爾
一
樣
，
因
為
希
望

看
到
人
們
康
復
後
打
從
心
底
綻
放

的
笑
容
，
而
成
為
一
個
博
施
濟
眾

的
護
士
。

數
百
年
來
戰
爭
依
然
沒
有
消

失
，
人
們
還
是
飽
受
疾
病
與
天
災

的
折
磨
，
身
陷
無
情
戰
火
肆
虐
的

苦
難
。
但
我
堅
信
，
南
丁
格
爾
的

無
私
精
神
不
會
消
失
，
她
那
閃
亮

著
希
望
的
燈
光
不
會
熄
滅
，
在
一

代
接
一
代
的
歌
詠
聲
中
，
無
數
個

提
燈
天
使
傳
承
使
命
，
只
要
我
們

願
意
踏
出
第
一
步
，
一
定
能
以
一

己
之
力
帶
給
世
界
更
多
的
美
麗
。

佳    作一般組第三屆徵文比賽

道 ． 德 ． 學 ． 堂
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文
／
杜
佩
津

守
在
操
場
上
的
人

教師節
專文

道．德．學．堂

清
晨
的
微
光
渲
染
操
場
的
天

空
，
空
氣
中
混
雜
著
露
水
與
青
草

的
味
道
，
國
中
的
我
從
沒
想
過
，

這
段
在
跑
道
上
開
始
的
旅
程
，
會

成
為
我
人
生
中
最
重
要
的
回
憶
。

而
這
一
切
，
都
從
我
們
學
校
的
阿

森
老
師
說
起
。

阿
森
老
師
不
只
包
辦
了
全
校

的
體
育
課
，
還
兼
任
田
徑
隊
的
教

練
，
每
天
清
晨
六
點
半
，
總
會
看

到
他
準
時
出
現
在
操
場
，
脖
子
上

掛
著
哨
子
，
一
手
提
著
大
容
量
水

壺
、
一
手
拿
著
筆
記
本
記
錄
。
雖

然
已
經
年
過
五
十
，
但
是
他
總
是

精
力
充
沛
，
滿
臉
笑
咪
咪
的
說
出

他
的
招
牌
開
場
白
：
﹁
暖
身
之
後

操
場
跑
四
圈
，
不
要
偷
懶
，
我
看

得
出
來
喔
！
﹂

和
我
同
屆
的
阿
俊
每
次
練
習

完
總
是
用
最
快
的
速
度
衝
回
家
，

和
同
學
﹁
連
線
打
怪
﹂
到
深
夜
，

沉
迷
手
機
遊
戲
的
他
不
只
精
神
變

差
，
連
訓
練
也
開
始
心
不
在
焉
，

阿
森
老
師
看
他
學
業
跟
跑
步
成
績

12 道德月刊/2025.9



道．德．學．堂

都
一
落
千
丈
，
把
他
叫
到
跟
前
詢

問
：
﹁
你
覺
得
打
怪
破
紀
錄
比
較

開
心
，
還
是
跑
步
破
紀
錄
比
較
開

心
呢
？
﹂
﹁
當
然
會
是
跑
步
破
紀

錄
啊
！
﹂
﹁
那
你
還
要
繼
續
為
了

打
怪
荒
廢
練
習
嗎
？
﹂
如
夢
初
醒

的
阿
俊
，
開
始
全
神
貫
注
在
跑
道

上
，
打
下
日
後
良
好
的
基
礎
，
跑

出
人
生
第
一
面
金
牌
。

校
隊
訓
練
雖
然
嚴
格
，
卻
也

伴
隨
著
無
微
不
至
的
照
顧
。
有
次

小
敏
練
習
撐
竿
跳
時
扭
傷
了
腳
，

痛
得
一
臉
慘
白
。
阿
森
老
師
二
話

不
說
立
刻
抱
起
她
，
奔
向
保
健
室

治
療
。
結
果
隔
天
全
身
貼
滿
了
痠

痛
貼
布
，
還
嘴
硬
的
說
：
﹁
平
常

就
跟
你
們
說
要
練
核
心
肌
群
，
關

鍵
時
候
才
能
派
上
用
場
。
﹂
一
句

話
逗
得
全
隊
哈
哈
大
笑
，
不
過
大

家
暗
自
將
老
師
的
話
謹
記
在
心
，

之
後
只
要
遇
到
核
心
訓
練
都
不
敢

馬
虎
。國

三
那
年
的
運
動
會
，
阿
森

13道德月刊/2025.9



道．德．學．堂

老
師
選
定
個
性
內
向
的
柔
柔
代
表

全
校
運
動
員
宣
誓
，
她
因
為
患
有

先
天
性
聽
力
障
礙
，
擔
心
自
己
咬

字
模
糊
不
清
，
會
被
同
學
嘲
笑
而

想
放
棄
機
會
。
阿
森
老
師
沒
有
打

退
堂
鼓
，
反
而
鼓
勵
她
：
﹁
妳
的

聲
音
，
值
得
被
聽
見
。
﹂
並
利
用

午
休
陪
她
一
字
一
句
的
練
習
。
校

慶
當
天
，
全
校
屏
息
聆
聽
，
整
座

操
場
靜
得
只
剩
下
風
聲
，
柔
柔
站

上
跑
道
，
雖
然
一
開
始
聲
音
有
點

顫
抖
，
卻
將
每
個
字
都
唸
得
清
晰

又
有
力
。
宣
誓
完
畢
，
立
刻
響
起

如
雷
的
掌
聲
。
緊
張
的
阿
森
老
師

總
算
放
下
心
中
的
大
石
，
露
出
欣

慰
的
笑
容
。

﹁
跑
得
快
沒
什
麼
，
跑
得
遠

才
重
要
。
﹂
阿
森
老
師
不
只
教
我

們
怎
麼
磨

練
體
能
，

更
教
我
們

如
何
挑
戰

自
我
、
跨

越
挫
折
。

雖
然
國
中

畢
業
後
，

我
並
未
繼
續
田
徑
路
，
但
阿
森
老

師
站
在
操
場
的
身
影
、
訓
練
時
的

歡
笑
、
汗
水
與
加
油
打
氣
，
都
成

了
我
人
生
中
最
深
刻
的
養
分
。
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道．德．學．堂

為
期
一
年
的
嘉
義
縣
和
睦
國

小
書
法
教
學
計
畫
，
學
生
橫
跨
各

年
級
，
我
特
別
安
排
六
年
級
的
孩

子
帶
著
二
年
級
的
小
小
孩
一
起
上

課
，
看
著
這
一
群
年
幼
的
學
童
，

問
他
們
：
﹁
什
麼
是
愛
？
﹂
小
朋

友
對
這
道
題
目
似
乎
有
些
羞
赧
，

卻
又
興
奮
的
舉
手
回
答
說
：
﹁
就

是
我
很
喜
歡
、
很
喜
歡
，
但
我
不

會
說
。
﹂
我
特
別
能
感
受
，
孩
子

從
言
行
間
散
發
出
的
可
愛
，
所
以

我
跟
孩
子
說
：
﹁
今
天
我
們
一
起

來
認
識
﹃
愛
﹄
這
個
字
。
﹂

漢
字
，
一
直
是
非
常
具
有
深

意
的
文
字
系
統
，
這
也
是
我
們
文

化
之
所
以
可
以
淵
遠
流
長
的
理
由

之
一
。
﹁
愛
﹂
，
一
個
自
殷
商
甲

骨
文
便
已
然
存
在
的
字
體
，
歷
經

千
年
，
從
素

樸
的
農
業
生

活
跨
越
至
今

日
的
工
商
社

會
，
在
時
光

中
，
字
形
改 文

／
嘉
義
縣
和
睦
國
小
．
毛
豈
峖
老
師

． 嘉義縣和睦國小書法教學計畫
帶領孩子認識「愛」字。

筆
墨
傳
情
，
讓
愛
遠
行
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道．德．學．堂

變
了
，
但
蘊
藏
於
其
間
的
真
義
卻

歷
時
不
衰
。

　
，
從
文
字
結
構
中
，
呈
現

出
﹁
旡
﹂
和
﹁
心
﹂
兩
個
部
件
，

﹁
旡
﹂
表
示
回
首
，
兩
個
部
件
建

構
出
愛
字
，
目
光
流
連
、
顧
盼
回

首
的
呵
護
與
眷
戀
，
在
初
民
文
化

中
，
愛
是
最
直
接
深
刻
的
表
現
。

隨
著
文
字

的
推
演
，
篆
書

加
入
了
新
的
部

件
﹁
夂
﹂
，
因

而
形
成
了
　
　

字
，
東
漢
許
慎

︽
說
文
解
字
︾

中
解
釋
，
﹁
夂
﹂
是
﹁
止
﹂
的
倒

寫
，
除
了
指
腳
步
的
遲
緩
，
依
依

不
捨
的
姿
態
，
更
是
將
愛
化
作
行

動
的
表
現
。
﹁
夂
﹂
不
正
是
我
們

在
乎
一
個
人
時
，
想
要
多
一
刻
陪

伴
的
真
實
寫
照
嗎
？
那
份
細
膩
的

關
懷
，
是
日
常
的
噓
寒
問
暖
，
是

默
默
的
付
出
，
更
是
不
經
意
間
流

露
出
的
牽
掛
。

而
愛
字
所
蘊
含
的
﹁
心
﹂
，

更
點
出
了
愛
的
內
在
驅
動
力
。
愛

是
發
自
內
心
的
情
感
，
更
是
對
所

愛
之
人
、
之
物
的
珍
重
與
呵
護
。

﹁
愛
﹂
：
心
加
上
受
，
要
用
心
去

感
受
，
更
提
醒
我
們
，
真
正
的
愛

． 六年級學長姐帶著二年級學生一筆
一畫練習書法。
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道．德．學．堂

需
要
用
心
體

會
、
細
心
經

營
，
因
為
愛

不
僅
僅
是
單

純
的
情
感
，

更
多
是
將
愛

化
作
行
動
。

看
著
高
年
級
的
孩
子
們
，
牽

著
小
小
孩
的
手
，
一
筆
一
畫
書

寫
，
這
是
愛
的
傳
遞
，
也
是
愛
的

溫
度
，
他
們
彷
彿
為
我
們
揭
開
了

﹁
愛
﹂
字
多
重
的
面
紗
，
承
載
了

更
多
關
懷
、
分
享
、
喜
悅
與
珍
視

的
意
涵
。

這
堂
書
法
課
，
讓
我
們
在
筆

墨
的
流
動
中
，
不
僅
僅
是
在
書
寫

一
個
文
字
，
更
是
在
傳
承
一
份
古

老
而
恆
久
的
情
感
，
領
略
漢
字
的

魅
力
。
利
用
一
張
明
信
片
，
讓
孩

子
親
手
寫
上
﹁
愛
﹂
字
寄
出
去
，

體
驗
從
古
至
今
那
份
不
變
的
溫
暖

與
力
量
；
孩
子
在
最
後
，
用
朱
砂

墨
水
，
點
上
紅
色
的
心
，
稚
嫩
的

聲
音
告
訴
我
：
﹁
老
師
，
我
們
的

愛
是
紅
色
的
，
是
有
溫
度
的
﹂
。

愛
，
是
真
心
無
悔
的
眷
戀
，

亦
是
顧
盼
回
首
的
依
戀
。
愛
，
是

持
久
的
守
候
，
亦
是
緩
慢
腳
步
中

的
深
深
牽
掛
。
愛
就
潛
藏
在
人
生

旅
途
中
，
等
待
我
們
去
發
掘
。

． 學生用朱砂墨水為愛字點上紅心。
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時．事．新．訊

美
感
教
學
能
培
養
孩
子

敏
銳
的
感
知
力
與
想
像
力
，

是
全
人
教
育
中
不
可
或
缺
的

一
環
。
為
了
提
供
偏
鄉
孩
童

更
多
元
的
藝
術
教
育
機
會
，

本
會
長
期
推
動
﹁
藝
術
好
好

玩
﹂
專
案
，
截
至
二○

二
五

上
半
年
已
贊
助
逾
六
百
五
十

萬
元
，
受
益
人
次
超
過
十
二

萬
八
千
，
為
新
北
市
、
苗
栗

縣
、
雲
林
縣
與
屏
東
縣
等
地

的
偏
鄉
國
中
小
匯
入
豐
沛
藝

文
能
量
，
補
足
專
業
師
資
、
教
學
資
源
，
及
陪
伴

學
生
探
索
豐
富
的
美
學
世
界
。

本
會
執
行
長
鍾
德
美
日
前
受
邀
前
往
參
與
計

張榮發基金會深耕新北偏鄉小學藝術課程
邀請長榮交響樂團團員擔任一日老師

文／財團法人張榮發基金會

． 本會執行長鍾德美（第二排右二）與牡丹國小校長王志龍 （第一
排右二）及該校政光三號熱門樂團師生合影。
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時．事．新．訊

畫
的
新
北
市
牡
丹
國
小
，
觀
摩
音

樂
與
表
演
藝
術
課
程
。
地
處
雙
溪

山
區
的
牡
丹
國
小
演
奏
熱
情
的
弦

樂
迎
賓
，
讓
人
留
下
深
刻
印
象
。

此
行
也
特
別
邀
請
長
榮
交
響
樂
團

的
低
音
號
演
奏
家
蔡
孟
昕
擔
任
一

日
老
師
，
與
牡
丹
國
小
的
管
弦
樂

團
學
生
進
行
深
度
交
流
。
學
生
抓

緊
機
會
紛
紛
向
蔡
老
師
請
教
演
奏

技
巧
，
並
共
同
合
奏
知
名
作
曲
家

久
石
讓
作
品
︿
龍
貓—

散
步
﹀
，

美
妙
旋
律
贏
得
熱
烈
的
掌
聲
。

教
學
觀
摩
過
程
中
，
參
與
表

演
藝
術
與
音
樂
課
程
的
學
生
，
分

別
展
現
水
袖
、
飄
扇
、
樂
團
表
演

等
學
習
成

果
，
讓
鍾

執
行
長
深

感
佩
服
。

她
指
出
：

﹁
研
究
顯

示
偏
鄉
孩

子
常
因
文

化
刺
激
不
足
，
導
致
學
習
動
力
低

落
、
缺
乏
自
信
心
。
參
與
藝
術
課

程
之
後
，
原
本
害
羞
的
孩
子
能
夠

從
容
拿
起
樂
器
上
台
演
出
，
或
是

盡
情
用
舞
蹈
表
達
自
己
的
想
法
，

激
發
前
所
未
有
的
創
造
力
，
這
就

是
藝
術
最
大
的
魔
法
。
﹂

． 本會執行長鍾德美（後方右三）至牡丹國
小入班觀摩表演藝術課程。
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六
年
級
的
鄭
同
學
從
零
基
礎

開
始
學
習
打
爵
士
鼓
，
現
在
整
個

樂
團
都
必
須
倚
賴
他
的
節
奏
。
他

表
示
自
己
曾
經
在
生
氣
時
用
力
打

鼓
，
結
果

反
而
被
老

師
稱
讚
打

得
很
好
，

心
情
立
刻

好
轉
。
三

年
級
的
林

同
學
則
開

心
分
享
，

每
次
學
到

厲
害
的
舞

蹈
動
作
總
想
立
刻
回
家
表
演
，
爸

媽
看
完
都
會
為
她
鼓
掌
。

牡
丹
國
小
全
校
共
二
十
一
位

學
生
，
原
本
學
校
並
無
專
任
音
樂

教
師
，
該
校
陳
億
蓉
老
師
透
露
導

入
藝
術
課
程
後
，
孩
子
從
一
開
始

沒
耐
心
，
逐
步
產
生
信
心
，
願
意

花
時
間
反
覆
演
奏
，
甚
至
指
導
同

儕
調
整
。

今
年
起
本
會
所
屬
長
榮
交
響

樂
團
，
將
由
世
界
頂
尖
指
揮
家
梵

志
登
領
軍
，
前
往
六
都
以
外
的
縣

市
演
出
，
希
望
將
國
際
級
的
美
妙

樂
章
，
如
同
在
牡
丹
國
小
一
般
，

傳
遞
到
每
個
角
落
。

． 長榮交響樂團低音號首席蔡孟昕（左一）受邀擔任一日老
師，與牡丹國小學生提琴樂團合奏演出。

時．事．新．訊
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這
學
期
學
校
安
排
了
一
次

特
別
的
校
外
教
學

:
攀
登
七
星

山
：
薇
婷
一
回
家
立
刻
開
心
的

跟
家
人
分
享
：
﹁
我
要
去
挑
戰

台
北
第
一
高
峰
啦
！
﹂
結
果
爸

爸
說
：
﹁
那
你
要
不
要
順
便
幫

我
把
陽
台
的
花
盆
搬
下
來
，
當

成
熱
身
？
﹂
全
家
人
聽
完
笑
成

一
團
。校

外
教
學
當
天
萬
里
無

雲
，
同

學
們
在

遊
覽
車

上
熱
烈

這
學
期
學
校
安
排
了
一
次

特
別
的
校
外
教
學
：
攀
登
七
星

山
！
薇
婷
一
回
家
立
刻
開
心
的

跟
家
人
分
享
：
﹁
我
要
去
挑
戰

臺
北
第
一
高
峰
啦
！
﹂
結
果
爸

爸
說
：
﹁
那
你
要
不
要
順
便
幫

我
把
陽
台
的
花
盆
搬
下
來
，
當

成
熱
身
？
﹂
全
家
人
聽
完
笑
成

一
團
。校

外
教
學
當
天
萬
里
無

雲
，
同

學
們
在

遊
覽
車

上
熱
烈

我
們
登
頂
了

我
們
登
頂
了

道．德．小．學．堂
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招
急
搶
快
，
薇
婷
慢
慢
用
鼻
子

吸
氣
，
嘴
巴
吐
氣
，
一
步
一
步

穩
穩
地
往
上
爬
，

途
中
，
有
同
學
突
然
嘔
吐

了
，
所
有
人
都
嚇
一
跳
，
幸
好

有
護
理
師
阿
姨
幫
忙
按
摩
才
恢

復
精
神
，
疲
累
的
身
體
連
帶
影

響
情
緒
，
幾
位
同
學
為
了
細
故

吵
架
，
不
過
，
薇
婷
注
意
到
高

討
論
：
﹁
下
次
乾
脆
來
挑
戰
百

岳
啦
！
﹂
薇
婷
心
想
：
﹁
應
該

跟
平
常
爬
樓
梯
差
不
多
吧
！
﹂

結
果
出
發
後
才
半
小
時
，
她
就

感
覺
到
身
體
失
去
控
制
，
腿
好

痠
，
呼
吸
好
喘
，
階
梯
好
像
永

遠
走
不
完
，
隊
伍
裡
的
嘻
鬧
聲

也
漸
漸
被
喘
息
聲
取
代
，
老
師

提
醒
大
家
要
調
整
呼
吸
，
不
要

道．德．小．學．堂

著
急
搶
快
，
薇
婷
慢
慢
用
鼻
子

吸
氣
、
嘴
巴
吐
氣
，
一
步
一
步

穩
穩
地
往
上
爬
。

途
中
，
有
同
學
突
然
嘔
吐

了
，
所
有
人
都
嚇
一
跳
，
幸
好

有
護
理
師
阿
姨
幫
忙
按
摩
才
恢

復
精
神
；
疲
累
的
身
體
連
帶
影

響
情
緒
，
幾
位
同
學
為
了
細
故

吵
架
。
不
過
，
薇
婷
注
意
到
高

討
論
：
﹁
下
次
乾
脆
來
挑
戰
百

岳
啦
！
﹂
薇
婷
心
想
：
﹁
應
該

跟
平
常
爬
樓
梯
差
不
多
吧
！
﹂

結
果
出
發
後
才
半
小
時
，
她
就

感
覺
到
身
體
失
去
控
制
：
腿
好

痠
、
呼
吸
好
喘
，
階
梯
好
像
永

遠
走
不
完
，
隊
伍
裡
的
嬉
鬧
聲

也
漸
漸
被
喘
息
聲
取
代
。
老
師

提
醒
大
家
要
調
整
呼
吸
、
不
要
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年
級
的
學
長
姐
總
是
很
冷
靜
，

他
們
步
伐
輕
快
，
還
會
互
相
鼓

勵
，
讓
人
心
生
佩
服
，

歷
經
千
辛
萬
苦
，
薇
婷
終

於
爬
上
了
山
頂
，
感
覺
彷
彿
跨

越
人
生
的
第
一
座
，
高
山
﹂
！

微
風
吹
來
，
心
情
瞬
間
神
清
氣

爽
，
腳
下
的
城
市
宛
如
積
木
模

型
大
小
讓
人
成
就
感
十
足
，
下

山
時
，
雖
然
全
身
汗
濕
，
雙
腳

如
同
綁
了
鉛
塊
般
沉
重
，
但
薇

婷
沒
有
抱
怨
，
因
為
她
知
道
，

年
級
的
學
長
姐
總
是
很
冷
靜
，

他
們
步
伐
輕
快
，
還
會
互
相
鼓

勵
，
讓
人
心
生
佩
服
。

歷
經
千
辛
萬
苦
，
薇
婷
終

於
爬
上
了
山
頂
，
感
覺
彷
彿
跨

越
人
生
的
第
一
座
﹁
高
山
﹂
！

微
風
吹
來
，
心
情
瞬
間
神
清
氣

爽
，
腳
下
的
城
市
宛
如
積
木
模

型
大
小
讓
人
成
就
感
十
足
！
下

山
時
，
雖
然
全
身
汗
濕
、
雙
腳

如
同
綁
了
鉛
塊
般
沉
重
，
但
薇

婷
沒
有
抱
怨
。
因
為
她
知
道
，

道．德．小．學．堂
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崎
嶇
，
有

時
平
坦
，

等
著
我
們

去
挑
戰
，

而
薇
婷
的

第
一
座
高

峰
，
就
是

靠
自
己
一
步
一
步
，
用
努
力
與

汗
水
換
得
最
美
的
風
景
，

剛
剛
那
些
辛
苦
都
是
寶
貴
的
一

課
，
學
習
耐
心
，
互
助
，
以
及

面
對
困
難
不
輕
易
放
棄
，

這
次
登
山
活
動
，
讓
薇
婷

體
會
到
，
欲
速
則
不
達
，
的
道

理
，
還
有
堅
持
到
底
的
重
要
，

她
希
望
往
後
還
有
機
會
可
以
跟

爸
爸
媽
媽
再
次
攀
爬
七
星
山
，

人
生
就
像
是
爬
山
，
山
路
有
時

道．德．小．學．堂

崎
嶇
，
有

時
平
坦
，

等
著
我
們

去
挑
戰
。

而
薇
婷
的

第
一
座
高

峰
，
就
是

靠
自
己
一
步
一
步
，
用
努
力
與

汗
水
換
得
最
美
的
風
景
。

剛
剛
那
些
辛
苦
都
是
寶
貴
的
一

課
：
學
習
耐
心
、
互
助
，
以
及

面
對
困
難
不
輕
易
放
棄
。

這
次
登
山
活
動
，
讓
薇
婷

體
會
到
﹁
欲
速
則
不
達
﹂
的
道

理
，
還
有
堅
持
到
底
的
重
要
。

她
希
望
往
後
還
有
機
會
可
以
跟

爸
爸
媽
媽
再
次
攀
爬
七
星
山
。

人
生
就
像
是
爬
山
，
山
路
有
時
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在
這
個
世
間
上
　
最
快
樂
且
最
棒
的
事

莫
過
於
一
生
中
都
有
工
作

在
這
個
世
間
上
　
最
悲
慘
的
事

莫
過
於
做
人
沒
有
教
養

在
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事
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慕
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美
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莫
過
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對
萬
物
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有
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在
這
個
世
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上
　
最
悲
哀
的
事

莫
過
於
說
謊

人生啟訓
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本月主題：德器成就——致力於成就人格道德精神之提升


