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編．輯．室．報．告

柔道
　　 古代日本武士必須
穿著沉重的鎧甲與敵人

近身搏擊，因而發展出

格鬥技巧「柔術」。

十九世紀中葉，「日

本體育之父」嘉納

治五郎創立以鍛鍊

身心為宗旨的「柔

道」，並開設道館

講課，促進柔道現代化。

　　 柔道包含三種技巧：摔擲使對手跌倒

的「投技」；對手跌倒後，限制對手行動

的「固技」；攻擊要害制服對方的「當身

技」。但在比賽時，選手只能使用投技與固

技取勝，禁止直接攻擊對手。

　　 敬禮在柔道訓練和比賽中占有重要地
位。選手踏上柔道場後，要先向場地與對手

敬禮，感謝對手的指教才能使自己成長。將

此精神運用在日常生活中，時常保有謙遜態

度，虛心學習，才能超越自我更上一層樓。

封 面 故 事
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曾
經
我
非
常
嚮
往
﹁
人
不
輕

狂
枉
少
年
﹂
的
狂
傲
不
羈
，
羨
慕

這
樣
隨
心
所
欲
的
處
事
態
度
，
甚

至
把
這
句
話
當
做
是
青
春
期
的
最

佳
解
答
，
久
而
久
之
，
逐
漸
養
成

了
一
種
惡
習—

—
對
自
己
做
的
事

大
肆
誇
耀
，
對
別
人
的
成
果
嗤
之

以
鼻
。
當
時
的
我
並
不
懂
得
何
謂

﹁
謙
虛
恭
謹
﹂
，
直
到
有
一
次
老

師
在
課
堂
發
下
英
文
成
績
之
後
，

我
才
看
清
自
己
是
多
麼
的
膚
淺
與

渺
小
。那

一
天
，
教
室
外
的
雨
淅
瀝

瀝
地
打
在
窗
戶
上
，
彷
彿
是
要
洗

淨
這
世
間
每
一
寸
塵
土
，
恢
復
成

晴
朗
無
雲
的
人
間
，
但
教
室
裡
卻

無
人
察
覺
它
的
用
心
。
﹁
還
有
人

沒
拿
到
自
己
的
成
績
嗎
？
﹂
班
長

嘹
亮
的
聲
音
迴
盪
在
教
室
，
所
有

人
聚
精
會
神
地
看
著
手
中
剛
剛
發

下
的
期
中
考
卷
，
更
不
忘
四
處
張

望
，
打
聽
別
人
的
情
況
，
遇
見
同

病
相
憐
的
人
便
一
起
發
出
了
哀
怨

之
聲
：
﹁
我
被
題
目
騙
了
。
﹂
、

﹁
我
也
是
！
﹂
、
﹁
這
一
題
好
難

懂
啊
！
﹂
我
在
一
旁
靜
靜
地
聽
著

發
考
卷
風
波

人
生
十
二
堂
道
德
課
程 

｜ 

謙
遜

道．德．學．堂

文
／
鞏
立
學
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他
們
七
嘴
八
舌
地
討
論
，
心
中
暗

自
竊
喜
，
等
著
其
他
人
瞥
見
我
考

卷
上
的
高
分
。

果
然
不
出
片
刻
，
讚
嘆
與
誇

獎
的
話
語
如
潮
水
般
湧
出
，
但
是

這
些
聲
音
並
沒
有
如
我
預
料
的
湧

向
我
，
而
是
環
繞
著
另
一
個
平
時

成
績
普
通
的
同
學
。
失
落
感
與
好

奇
心
驅
使
我
走
向
了
他
，
並
在
眾

目
睽
睽
之
下
拿
起
他
的
試
卷
，
竟

然
看
見
比
我
更
高
的
分
數
。
﹁
你

怎
麼
可
能
考
那
麼
高
，
該
不
會
是

作
弊
吧
？
﹂
自
尊
心
受
挫
的
我
轉

而
開
始
質
疑
起
成
績
的
正
當
性
，

他
聞
言
瞬
間
脹
紅
了
臉
：
﹁
你
憑

什
麼
說
我
作
弊
？
﹂
我
煞
有
其
事

地
說
：
﹁
你
平
時
都
考
八
十
幾
，

誰
知
道
你
會
不
會
是
抄
來
的
？
﹂

同
學
們
面
面
相
覷
，
一
時
間
也
不

知
道
誰
講
的
才
是
對
的
，
突
然
，

道．德．學．堂
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我
看
見
不
知
已
經
在
門
口
站
了
多

久
的
導
師
。

導
師
把
我
叫
進
了
辦
公
室
：

﹁
你
有
證
據
證
明
他
作
弊
嗎
？
﹂

我
面
露
尷
尬
，
導
師
繼
續
詢
問
：

﹁
你
的
一
句
話
，
不
只
否
定
了
同

學
長
久
以
來
的
努
力
，
更
讓
他
遭

受
到
所
有
人
誤
會
。
﹂
我
低
下
頭

沉
默
不
語
，
導
師
也
注
視
著
我
良

久
，
才
緩
緩
說
道
：
﹁
認
真
追
求

好
成
績
是
你
的
優
點
，
但
是
如
果

認
為
只
有
自
己
最
棒
，
無
法
接
受

別
人
比
你
優
秀
，
這
樣
的
人
只
會

故
步
自
封
，
不
可
能
再
更
上
一
層

樓
。
﹂
我
聽
著
老
師
的
話
，
不
自

覺
流
下
了
羞
愧
的
淚
水
。
﹁
你
聽

過
﹃
靜
水
流
深
﹄
嗎
？
意
思
是
真

正
有
智
慧
的
人
，
並
不
會
去
大
肆

宣
揚
自
己
的
知
識
，
而
是
會
謙
虛

恭
謹
地
對
待
他
人
，
老
師
希
望
你

能
夠
改
掉
自
己
的
缺
點
，
成
為
那

樣
的
人
！
﹂
老
師
的
話
語
如
同
那

道．德．學．堂
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日
的
午

後
雷
陣

雨
，
將

我
不
可

一
世
的

驕
傲
完

全
沖
刷

殆
盡
，

更
期
盼

內
心
佈

滿
塵
埃

的
我
能

洗
心
革
面
。

我
鄭
重
地
在
所
有
人
面
前
向

那
位
同
學
道
歉
，
並
且
虛
心
向
他

請
教
如
何
讓
成
績
突
飛
猛
進
？
他

也
不
計
前
嫌
地
跟
我
分
享
讀
書
方

法
，
我
們
越
聊
越
起
勁
，
後
來
成

為
很
好
的
朋
友
。
如
今
的
我
早
已

經
不
是
當
初
那
個
不
可
一
世
的
少

年
，
而
是
努
力
成
為
老
師
所
說
的

﹁
靜
水
流
深
﹂
的
人
，
在
人
生
旅

途
上
不
只
追
求
高
分
，
更
不
忘
學

習
他
人
謙
虛
的
精
神
，
只
希
望
日

後
遇
見
更
好
的
自
己
！

道．德．學．堂

道
德
魔
法
師
問
問
你
：

• 

作
者
為
何
質
疑
他
人
作
弊
？

• 

你
認
為
在
生
活
中
，
該
如
何
秉
持
謙
遜

與
人
相
處
？
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看
著
那
烏
黑
的
長
髮
傾
瀉
而

下
，
任
由
迎
面
而
來
的
微
風
輕
輕

吹
拂
，
我
望
向
滿
天
星
斗
，
倚
靠

窗
臺
，
嘴
角
情
不
自
禁
漾
起
了
漣

漪
。
是
那
份
分
享
的
善
意
，
讓
我

的
青
春
歲
月
變
得
豐
富
多
彩
。

某
天
老
師
在
課
堂
上
介
紹
周

大
觀
的
詩
作
，
篇
篇
充
滿
著
熱
愛

生
命
、
永
不
放
棄
的
精
神
，
讓
我

的
內
心
深
深
感
動
。
最
後
畫
面
上

閃
出
一
個
癌
友
，
他
勇
敢
地
拿
下

假
髮
，
因
為
藥
物
治
療
而
近
乎
掉

光
的
頭
髮
卻
讓
我
驚
愕
不
已
，
但

是
那
憔
悴
臉
龐
浮
現
的
卻
是
與
病

魔
勇
敢
對
抗
的
堅
毅
神
情
。
看
到

那
充
滿
堅
強
的
眼
神
，
我
決
定
要

捐
出
我
的
長
髮
，
讓
他
們
雖
然
生

病
卻
依
然
可
以
展
現
美
麗
。

以
往
洗
髮
總
是
隨
意
搓
揉
，

如
今
我
開
始
學
習
正
確
的
步
驟
，

媽
媽
也
教
我
如
何
保
養
而
不
傷
害

髮
質
。
但
最
令
人
難
熬
的
是
夏
天

的
溽
暑
時
節
，
稍
微
一
運
動
，
便

揮
汗
如
雨
，
黏
膩
的
汗
水
更
是
讓

人
美
，
心
更
美

文
／
苗
栗
縣
建
國
國
中
．
張
庭
榛

第三名一般組第二屆徵文比賽
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頭
髮
糾
結
成
一
團
一
團
，
使
得
我

直
想
打
退
堂
鼓
。
尤
其
每
當
洗
完

澡
時
，
四
面
八
方
向
我
猛
撲
而
來

的
熱
氣
更
是
令
我
窒
息
難
耐
，
為

了
維
持
頭
髮
的
筆
直
柔
順
，
又
必

須
吹
至
完
全
乾
燥
，
和
吹
風
機
交

戰
的
幾
分
鐘
總
考
驗
著
我
那
薄
弱

的
耐
心
。
每
當
我
想
要
放
棄
時
，

癌
友
的
笑
容
以
及
那
堅
毅
的
神
情

總
會
湧
現
腦
海
，
即
使
面
對
如
此

大
的
挫
折
，
承
受
心
靈
上
巨
大
的

煎
熬
，
他
們
仍
然
勇
敢
地
面
對
病

魔
，
我
的
這
些
不
舒
服
又
算
得
了

什
麼
？
這
股
希
望
點
亮
他
們
笑
容

的
信
念
，
也
帶
給
了
我
力
量
，
讓

我
能
夠
在
放
棄
的
懸
崖
邊
回
頭
，

繼
續
堅
持
下
去
。

時
光
匆
匆
，
春
夏
秋
冬
更
迭

輪
序
，
頭
髮
漸
漸
變
長
，
原
本
亂

翹
的
髮
絲
變
得
柔
順
而
服
貼
。
髮

尾
及
腰
，
在
詢
問
過
捐
髮
單
位
之

後
，
確
認
頭
髮
的
長
度
已
符
合
捐

髮
的
規
定
，
我
便
帶
著
愉
悅
的
心

情
，
坐
上
了
剪
髮
椅
。
設
計
師
在

和
我
溝
通
後
，
知
道
我
想
捐
出
頭

髮
幫
助
癌
友
，
對
著
鏡
子
裡
的
我

比
了
一
個
愛
心
的
手
勢
。
剪
刀
俐

落
﹁
喀
擦
﹂
的
那
一
瞬
間
，
雖
然

有
些
不
捨
卻
是
不
後
悔
的
決
定
，

看
著
鏡
中
短
髮
的
自
己
，
我
發
現

7道德月刊/2024.5
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真
心
散
發
的
美
麗
，
竟
是
如
此
的

動
人
。
當
我
小
心
翼
翼
地
把
髮
束

裝
進
信
封
中
，
投
進
郵
筒
時
，
那

﹁
唰
﹂
的
一
聲
，
似
乎
也
寄
出
了

我
滿
滿
的
善
意
及
祝
福
。

貢
獻
自
己
的
一
點
力
量
，
讓

更
多
人
看
見
這
世
界
的
美
好
。
我

相
信
，
即
使
無
法
清
楚
知
道
對
方

是
誰
、
身
處
何
地
，
卻
可
以
明
確

感
受
這
世
界
的
生
命
悸
動
，
有
人

會
因
我
們
的
付
出
而
更
加
美
好
、

更
加
富
足
。
當
我
們
願
意
與
他
人

分
享
，
彼
此
因
付
出
有
了
連
結
，

消
融
仇
恨
，
點
亮
社
會
，
不
僅
帶

給
每
一
個
人
笑
容
，
也
讓
分
享
的

幸
福
傳
遞
到
每
一
個
旮
旯
角
落
。

輕
輕
觸
摸
那
張
厚
實
的
感
謝

狀
，
一
股
暖
意
由
指
尖
竄
上
我
的

心
頭
。
也
許
，
在
這
紛
紛
擾
擾
的

世
界
，
需
要
的
不
是
汲
汲
營
營
追

求
的
成
功
，
而
是
昇
華
成
心
甘
情

願
付
出
的
善
意
。
若
你
我
都
樂
於

點
燃
心
中
那
價
值
不
菲
的
善
心
，

必
能
使
社
會
減
少
許
多
紛
爭
，
成

為
人
人
內
心
嚮
往
的
有
情
世
界
。

◎

評
審
團
這
麼
說
：

　
　

談
捐
髮
給
病
人
的
心
路
歷
程
，
從
破

題
到
起
承
轉
合
都
很
流
暢
，
內
容
契
合
主

題
、
文
字
真
實
懇
切
，
思
路
清
楚
，
作
品

引
人
入
勝
。
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第三名一般組第二屆徵文比賽

道 ． 德 ． 學 ． 堂



下
課
鐘
響
，
我
習
慣
性
地
把

文
具
放
回
鉛
筆
盒
內
，
這
時
卻
驚

訝
地
發
現
，
出
門
前
放
在
鉛
筆
盒

裡
的
千
元
大
鈔
竟
然
不
翼
而
飛
，

完
蛋
了
！
待
會
回
家
一
定
免
不
了

一
頓
責
罵
。
原
本
媽
媽
交
代
去
買

衣
服
的
錢
突
然
下
落
不
明
，
我
發

瘋
似
的
四
處
尋
找
：
抽
屜
有
嗎
？

書
包
也
找
了
、
置
物
櫃
也
翻
了
，

能
找
的
地
方
全
都
鉅
細
靡
遺
地
檢

查
。
同
學
們
比
我
還
著
急
，
整
間

教
室
被
翻
了
個
底
朝
天
依
舊
沒
找

到
！
我
急
得
快
哭
出
來
。
恰
巧
這

時
出
差
的
老
師
回
到
了
學
校
，
我

便
向
她
說
明
了
事
發
經
過
。

上
課
時
，
老
師
發
給
每
位
同

學
一
張
小
紙
條
，
希
望
能
獲
取
關

於
偷
竊
案
的
一
絲
線
索
，
但
是
當

老
師
收
回
紙
條
時
，
依
然
沒
有

任
何
頭

緒
。
後

來
老
師

叫
我
們

全
部
背

一
千
元
教
我
的
事

文
／
南
投
縣
三
光
國
中
．
董
書
樂

第三名偏鄉組第二屆徵文比賽
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對
白
板
，
老
師
思
考
了
十
秒
後
，

開
口
跟
我
們
說
：
﹁
如
果
現
在
檢

查
全
班
同
學
的
書
包
、
口
袋
或
是

抽
屜
，
也
許
有
機
會
找
到
那
一
千

元
。
但
是
犯
下
偷
竊
的
行
為
，
即

使
不
報
警
，
依
校
規
處
理
也
是
大

過
一
支
，
而
且
那
位
同
學
的
人
際

關
係
也
就
毀
了
，
這
對
他
的
傷
害

太
大
！
所
以
這
次
的
一
千
元
就
由

老
師
來
出
，
如
果
是
你
拿
的
，
請

把
錢
放
進
老
師
抽
屜
，
或
是
到
超

商
捐
出
去
，
這
雖
然
不
是
最
好
的

處
理
方
法
，
但
這
是
老
師
想
出
來

傷
害
最
小
的
方
式
。
﹂

我
一
聽
到
當
場
愣
住
了
，
心

想
：
為
什
麼
是
老
師
要
賠
，
老
師

做
錯
了
什
麼
呢
？
雖
然
一
千
元
回

到
我
的
身
邊
，
但
那
位
同
學
的
品

德
回
不
來
了
！
儘
管
法
律
是
道
德

的
最
低
底
線
，
有
些
事
要
用
道
德

來
規
範
，
但
是
偷
竊
這
種
行
為
本

來
就
不
對
了
，
不
論
有
任
何
困
難

都
不
可
以
偷
錢
，
應
該
要
找
大
人

來
幫
忙
啊
！

隔
天
老
師
跟
前
一
天
一
樣
公

出
，
就
在
返
校
走
進
辦
公
室
時
，

竟
然
發
現
一
千
元
被
壓
在
抽
屜
裡

的
護
手
霜
底
下
！
我
覺
得
那
位
同

學
雖
然
偷
我
的
錢
，
但
畢
竟
還
有

心
悔
改
，
我
也
衷
心
地
認
為
老
師

10 道德月刊/2024.5
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真
的
很
有
智
慧
。
老
師
說
她
希
望

引
導
大
家
思
考
：
在
能
力
範
圍
之

內
，
選
擇
用
﹁
善
良
﹂
來
處
理
事

情
。
媽
媽
也
告
訴
我
：
﹁
這
個
世

界
上
好
人
很
多
，
壞
人
也
很
多
，

我
們
要
當
一
個
善
良
的
好
人
，
不

要
變
壞
人
。
﹂
我
提
醒
自
己
，
下

次
帶
錢
出
門
一
定
要
隨
身
放
著
，

這
樣
比
較
不
會
被
偷
。
謝
謝
老
師

的
身
教
，
如
果
我
以
後
又
遇
到
類

似
的
事
情
，
我
會
效
法
老
師
的
智

慧
，
既
不
傷
害
那
位
同
學
，
又
給

他
改
過
的
機
會
。

品
德
對
一
個
人
來
說
是
很
重

要
的
，
如
果
大
家
都
有
良
好
的
品

德
，
就
會
讓
世
界
減
少
爭
端
而
變

得
更
美
好
。
今
後
若
發
現
同
學
有

困
難
，
我
也
不
忘
盡
量
協
助
。
就

像
班
上
有
一
位
同
學
大
家
都
不
太

喜
歡
跟
她
講
話
，
原
本
我
也
是
，

但
是
現
在
我
試
著
跟
她
說
話
，
因

為
我
希
望
自
己
也
能
學
習
用
﹁
善

良
﹂
的
方
式
來
對
待
周
遭
的
人
，

讓
自
己
養
成
高
尚
的
品
德
，
也
讓

班
級
更
加
溫
馨
美
好
。

第三名偏鄉組第二屆徵文比賽

道 ． 德 ． 學 ． 堂

◎

評
審
團
這
麼
說
：

　
　

用
小
故
事
來
勾
勒
出
品
格
養
成
、
知

錯
能
改
與
善
良
的
重
要
性
，
是
一
篇
以
簡

單
文
字
呈
現
、
卻
能
清
楚
表
達
主
題
的
小

品
文
。
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道．德．學．堂

星
期
五
的
晚
上
心
情
分
外
輕

鬆
，
因
為
隔
天
不
用
上
課
，
我
與

幾
個
好
朋
友
相
約
去
逛
夜
市
。
琳

瑯
滿
目
的
小
吃
攤
位
讓
我
們
看
得

眼
花
撩
亂
，
大
家
興
奮
地
排
隊
點

餐
，
我
一
眼
看
見
自
己
從
小
到
大

最
愛
吃
的
冰
糖
葫
蘆
，
新
鮮
的
山

楂
果
裹
上
甜
蜜
的
糖
衣
讓
人
看
了

垂
涎
欲
滴
。
我
從
老
闆
手
中
接
過

來
後
，
立
刻
咬
了
一
口
，
酸
酸
甜

甜
的
滋
味
在
口
中
融
化
，
其
他
人

看
我
吃
得
津
津
有
味
，
也
紛
紛
買

來
品
嘗
，
大
家
人
手
一
串
糖
葫
蘆

彷
彿
回
到
孩
提
時
代
，
不
約
而
同

地
笑
了
起
來
。

唯
一
麻
煩
的
便
是
糖
葫
蘆
裡

面
的
果
核
了
。
每
次
吃
完
一
顆
，

就
得
吐
掉
果
核
，
外
出
逛
街
的
我

手
上
沒
有
任
何
可
以
丟
垃
圾
的
提

袋
，
最
後
我
們
一
群
人
只
好
站
在

垃
圾
桶
附
近
吃
，
才
能
乾
淨
俐
落

地
清
理
掉
果
核
與
竹
籤
。
其
實
我

原
本
並
不
是
那
麼
守
規
矩
的
人
，

是
因
為
受
到
一
個
兒
時
玩
伴
的
影

手
握
糖
果
紙
的
女
孩

文
／
林
舒
涵

12 道德月刊/2024.5



道．德．學．堂

響
，
才
讓
我
養
成
了
不
亂
丟
垃
圾

的
好
習
慣
。

還
記
得
小
時
候
過
年
，
平
常

都
在
各
地
生
活
的
親
戚
通
通
回
到

老
家
，
其
中
有
一
位
跟
我
年
齡
相

仿
的
小
女
孩
，
我
總
是
拉
著
她
四

處
玩
耍
，
一
下
去
路
上
跳
格
子
，

一
下
跟
附
近
鄰
居
玩
躲
貓
貓
，
沒

過
幾
天
就
與
其
他
小
孩
打
成
了
一

片
。
某
天
出
門
時
，
女
孩
手
裡
拿

著
糖
果
邊
走
邊
吃
，
走
到
半
路
上

糖
果
吃
完
了
，
她
將
包
裝
紙
握
在

手
中
詢
問
我
應
該
丟
在
哪
裡
？
我

脫
口
而
出
：
﹁
隨
便
丟
在
地
上
就

可
以
了
！
﹂
說
完
我
並
未
覺
得
這

種
行
為
有
任
何
不
妥
，
只
想
著
待

會
兒
要
去
找
誰
玩
，
一
心
計
畫
著

今
天
的
冒
險
之
旅
。
然
而
聽
到
答

案
的
她
卻
面
露
難
色
，
怯
生
生
地

說
：
﹁
可
是
我
怕
小
動
物
吃
到
肚

子
裡
會
生
病
。
﹂
當
時
的
我
從
來

沒
想
過
一
個
小
動
作
會
危
害
到
其

他
生
命
，
羞
愧
之
色
瞬
間
爬
滿
整

張
面
孔
，
連
忙
改
口
說
：
﹁
等
我

13道德月刊/2024.5



道．德．學．堂

們
回
家
再
把
它
丟
進
垃
圾
桶
。
﹂

她
才
終
於
恢
復
笑
容
。

這
件
事
已
經
過
去
很
久
了
，

卻
仍
然
讓
我
印
象
深
刻
。
每
當
我

在
街
道
上
尋
找
垃
圾
桶
的
時
候
，

腦
海
中
總
是
會
浮
現
出
當
時
的
畫

面
，
我
便
會
提
醒
自
己
不
能
貪
圖

一
時
的
方
便
而
造
成
環
境
汙
染
！

之
前
新
冠
肺
炎
疫
情
爆
發
時
，
地

上
常
常
出
現
使
用
過
的
口
罩
，
讓

人
看
了
心
驚
膽
戰
。
亂
丟
垃
圾
不

只
會
使
街
道
髒
亂
，
也
有
可
能
成

為
傳
染
病
的
溫
床
，
導
致
疾
病
大

流
行
。近

幾
年
來
垃
圾
問
題
在
全
球

受
到
廣
泛
重
視
，
新
聞
曾
經
報
導

大
量
垃
圾
在
北
太
平
洋
形
成
一
個

一
百
六
十
萬
平
方
公
里
的
巨
大
垃

圾
島
，
裡
面
的
東
西
包
含
：
﹁
塑

膠
廢
棄
物
、
輪
胎
、
電
腦
機
殼
、

衣
服
、
鞋

子
、
寶
特

瓶
、
手
機

與
塑
膠
袋

等
等
。
這

些
垃
圾
造

成
生
態
浩

劫
，
許
多

海
洋
生
物

因
為
遭
到

14 道德月刊/2024.5



道．德．學．堂

廢
棄
物
的
糾
纏
活
活
餓
死
，
也
有

動
物
因
為
誤
食
垃
圾
而
死
亡
。
其

中
塑
膠
垃
圾
會
在
陽
光
長
期
照
射

下
分
解
、
脆

化
成
塑
膠
微

粒
，
漂
浮
在

大
氣
層
中
無

遠
弗
屆
，
還

會
經
由
呼
吸

進
入
人
體
，

長
期
累
積
恐

會
嚴
重
危
害

健
康
。其

實
維

持
環
境
整
潔

只
是
改
善
垃
圾
汙
染
的
其
中
一
環

而
已
，
想
從
根
本
解
決
還
是
要
做

到
資
源
回
收
、
垃
圾
減
量
。
像
是

自
備
餐
具
及
購
物
袋
、
避
免
購
買

過
度
包
裝
的
商
品
及
塑
料
製
品
等

等
。
保
護
環
境
並
非
遙
不
可
及
的

議
題
，
而
是
所
有
人
類
應
該
承
擔

的
責
任
。
當
地
球
遭
受
到
破
壞
，

隨
之
而
來
的
是
生
態
浩
劫
，
更
會

危
害
到
所
有
生
物
包
含
人
類
的
生

命
安
全
。
希
望
大
家
都
能
像
手
握

糖
果
紙
的
女
孩
，
在
丟
垃
圾
甚
至

是
買
東
西
前
多
思
考
一
分
鐘
，
將

保
護
環
境
變
成
一
種
習
慣
，
共
同

守
護
我
們
的
家
園
。
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道．德．學．堂

在
新
聞
報
導
上
，
我
們
常
常

看
到
各
式
各
樣
的
犯
罪
事
件
，
讓

許
多
人
誤
以
為
世
風
日
下
、
道
德

淪
喪
。
但
是
整
個
社
會
能
夠
安
定

穩
健
地
運
作
，
都
是
仰
賴
多
數
人

每
天
兢
兢
業
業
地
努
力
，
並
且
善

意
對
待
身
邊
的
人
，
才
能
讓
日
常

生
活
充
滿
溫
暖
與
感
動
；
所
有
我

們
習
以
為
常
的
小
事
也
因
此
有
了

人
性
的
光
輝
。

寒
冷
的
冬
天
總
讓
人
想
多
睡

一
會
兒
，
無
奈
鬧
鐘
不
解
風
情
地

吵
鬧
不
休
。
經
歷
了
一
番
天
人
交

戰
，
我
從
被
窩
裡
艱
難
地
爬
出
，

匆
匆
忙
忙
洗
漱
整
齊
，
拎
著
早
餐

三
步
作
兩
步
地
跑
向
路
口
的
公
車

站
牌
。
我
一
邊
拉
緊
身
上
的
羽
絨

外
套
，
一
邊
看
手
錶
，
原
來
才
七

點
十
分
，
如
果
不
是
因
為
有
一
堂

早
上
八
點
的
必
修
課
，
我
才
不
願

意
這
麼
早
外
出
，
被
冷
風
凍
成
一

支
冰
棒
。

冬
日
早
晨
的
公
車
站
牌
十
分

冷
清
，
除
了
我
以
外
就
只
有
一
位

等
公
車
的
人

文
／
程
學
彥
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道．德．學．堂

老
奶
奶
在
等
車
。
這
位
老
奶
奶
與

我
的
奶
奶
是
從
小
一
起
長
大
的
好

姊
妹
，
每
天
早
上
總
是
一
起
去
市

場
買
菜
，
晚
餐
後
也
會
相
約
出
門

散
步
。
由
於
往
學
校
的
公
車
一
直

沒
來
，
百
無
聊
賴
的
我
便
與
她
寒

暄
起
來
。

﹁
王
奶
奶
，
您
今
天
要
去
哪

裡
呀
？
﹂
我
問
道
。
原
本
只
想
禮

貌
性
地
問
候
幾
句
，
因
為
我
知
道

在
這
裡
等
車
一
定
是
往
市
區
方
向

的
。
出
乎
我
意
料
之
外
，
老
奶
奶

搖
了
搖
頭
表
示
她
不
是
來
坐
公
車

的
。
我
愣
了
一
下
心
想
這
麼
冷
的

天
氣
，
這
麼
早
來
站
牌
等
，
卻
不

是
要
坐
車
，
難
道
是
有
其
他
更
重

要
的
事
情
嗎
？

看
到
我
疑
惑
的
表
情
，
老
奶

奶
便
向
我
解
釋
，
她
是
來
等
一
位

公
車
司
機
的
。
原
來
老
奶
奶
昨
天

坐
車
的
時
候
，
身
上
碰
巧
沒
有
零

錢
了
，
司
機
出
於
好
意
幫
忙
墊
付

車
資
，
因
此
她
今
天
想
把
錢
還
給

那
位
公
車
司
機
，
但
是
卻
不
知
道

那
位
司
機
是
開
哪
一
輛
車
，
所
以

只
好
一
大
早
到
公
車
站
等
著
，
一

輛
一
輛
的
認
人
。

當
我
知
道
她
已
經
在
寒
風
中

等
了
半
小
時
後
，
驚
訝
地
說
不
出

話
來
。
我
不
解
地
問
道
：
﹁
才
十
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道．德．學．堂

幾
塊
而
已
，
那
個
司
機
想
必
也
沒

有
放
在
心
上
，
您
何
必
這
麼
在
意

呢
？
﹂
老
奶
奶
露
出
了
慈
祥
的
笑

容
：
﹁
每
個
人
的
錢
都
是
辛
苦
工

作
賺
來
的
，
怎
麼
可
以
平
白
無
故

讓
人
家
吃
虧
呢
？
更
何
況
我
昨
天

就
答
應
過
會
還
給
他
，
當
然
要
說

到
做
到
囉
！
﹂
我
看
著
老
奶
奶
理

所
當
然
的
樣
子
，
不
禁
慚
愧
了
起

來
。
原
來
人
與
人
之
間
的
信
任
之

所
以
如
此
可
貴
，
是
建
立
在
大
家

的
言
出
必
行
，
即
使
很
麻
煩
也
要

完
成
諾
言
，
亦
不
辜
負
別
人
對
你

的
好
。前

往
學
校
的
公
車
緩
緩
地
進

站
，
只

可
惜
公

車
司
機

仍
然
不

是
老
奶

奶
要
等

的
人
。
我
坐
在
車
窗
邊
，
看
著
老

奶
奶
堅
持
等
待
的
身
影
，
心
中
升

起
一
股
敬
意
。
我
不
知
道
她
會
等

多
久
，
也
不
知
道
她
今
天
是
否
會

等
到
善
良
的
司
機
。
隨
著
公
車
行

駛
，
老
奶
奶
的
身
影
逐
漸
消
失
在

我
的
視
野
，
但
是
她
的
身
教
卻
鏤

刻
在
我
的
心
裡
，
重
新
改
寫
了
我

對
承
諾
的
定
義
。

18 道德月刊/2024.5



關．懷．之．窗

現
代
生
活
與
手
機
密

不
可
分
，
﹁
滑
世
代
﹂
成

為
普
遍
的
生
活
型
態
，
為

了
引
導
孩
子
們
正
確
地
使

用
科
技
與
培
養
好
奇
心
，

同
時
體
驗
動
手
創
作
的
樂

趣
，
本
會
與
基
隆
市
政
府

今
年
再
度
合
作
﹁
創
客
好

好
玩
﹂
專
案
，
贊
助
當
地

十
所
小
學
開
辦
課
後
創
客

社
團
，
讓
孩
子
們
學
習
編

寫
程
式
控
制
機
器
人
、
製

作
無
人
機
等
課
程
。

鍾
德
美
執
行
長
日
前

應
邀
出
席
基
隆
市
港
西
國

本會贊助基隆十所國小
「創客好好玩」開工

文／財團法人張榮發基金會

． 張榮發基金會執行長鍾德美（第一排右三）、基隆市教育處代理處長楊桂杰（第一
排左四）與基隆十所國小校長共同出席「創客好好玩」啟動儀式。
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入
一
股
溫
暖
的
力
量
。

鍾
執
行
長
在
致
詞
時
勉
勵
參

與
師
生
：
﹁
﹃
創
客
﹄
的
英
文
原

文
是
﹃M

aker

﹄
，
科
技
重
鎮
矽

谷
有
許
多
大
咖
創
業
者
，
像
是
蘋

果
的
賈
伯
斯
、
搜
尋
引
擎
谷
歌
的

賴
利
·
佩
吉
，
都
是
在
車
庫
裡
動

手
將
創
意
付
諸
實
行
的M

aker

，

最
後
成
功
改
變
了
世
界
！
輝
映
了

英
文
﹃M

ak
e it

﹄
所
代
表
的
成

功
涵
義
。
﹂
去
年
進
校
觀
課
時
，

鍾
執
行
長
就
對
學
生
們
的
作
品
感

到
驚
訝
及
讚
嘆
，
不
只
創
作
的
過

程
思
路
清
晰
，
孩
子
們
在
面
對
問

題
的
時
候
也
會
相
互
教
導
改
進
，

小
所
舉
辦
的
﹁
創
客
好
好
玩
﹂
啟

動
儀
式
，
並
接
受
市
府
教
育
處
楊

桂
杰
代
理
處
長
與
十
所
獲
贊
助
學

校
校
長
致
贈
感
謝
狀
，
感
謝
基
金

會
兩
年
來
嘉
惠
基
隆
學
子
將
近
五 

百
人
，
其
中
有
一
半
屬
於
弱
勢
學

生
，
讓

他
們
享

有
教
育

平
權
和

學
習
成

長
的
機

會
，
為

基
隆
的

杏
壇
注

關．懷．之．窗

． 張榮發基金會與基隆市政府連續兩年合作「創客
好好玩」專案，基金會執行長鍾德美與基隆市教
育處代理處長楊桂杰，共同按下啟動鈕。
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這
正
是
基
金
會
推
動
﹁
創
客
好
好

玩
﹂
專
案
所
追
求
的
理
念
之
一
。

基
隆
市
政
府
教
育
處
代
理
處

長
楊
桂
杰
指
出
，
今
年
的
專
案
除

了
延
續
去
年
經
驗
，
也
會
提
供
師

生
更
豐
富
的
資
源
，
相
信
會
因
此

培
養
出
更
多
數
位
時
代
新
公
民
，

進
一
步
提
升
科
技
素
養
，
讓
科
技

理
念
向
下
扎
根
。

去
年
曾
參
加
過
﹁
創
客
好
好

玩
﹂
專
案
的
港
西
國
小
吳
哲
銘
校

長
提
及
，
創
客
社
團
的
課
程
深
獲

全
校
師
生
喜
愛
，
小
小
創
客
們
下

課
後
就
立
刻
衝
向
創
客
教
室
，
邊

做
功
課
邊
等
待
社
團
的
老
師
來
上

課
。
尤
其
去
年
專
案
剛
結
束
，
就

一
直
追
問
師
長
今
年
是
否
可
以
繼

續
開
課
？
感
謝
基
金
會
讓
大
家
今

年
夢
想
再
次
成
真
！

關．懷．之．窗

． 張榮發基金會執行長鍾德美（第一排左二）、基隆市教育
處代理處長楊桂杰（第一排右二）與「創客好好玩」專案
各校校長、主任，手拿個人創客作品共同合影留念。
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緊
張
刺
激
的
班
際
籃
球
賽

冠
亞
軍
之
戰
，
兩
隊
分
數
相
同

僵
持
不
下
，
來
到
關
鍵
的
最
後

三
十
秒
，
佳
欣
冷
靜
的
運
球
尋

找
進
攻
空
隙
，
其
他
隊
友
都
被

對
方
牢
牢
看
守
難
以
傳
球
，
時

間
緊
迫
，
她
冷
不
防
在
三
分
線

外
一
記
跳
投
，
進
球
得
分
，
看

臺
的
觀
眾
掌
聲
如
雷
，
裁
判
的

哨
音
同
時
響
起
，
比
賽
結
束
，

佳
欣
的
三
分
球
幫
助
球
隊
獲
得

勝
利
，
所
有
同
學
圍
著
她
一
起

歡
呼
慶
祝
，

一
放
學
，
佳
欣
迫
不
及
待

道．德．小．學．堂

緊
張
刺
激
的
班
際
籃
球
賽

冠
亞
軍
之
戰
，
兩
隊
分
數
相
同

僵
持
不
下
，
來
到
關
鍵
的
最
後

三
十
秒
，
佳
欣
冷
靜
的
運
球
尋

找
進
攻
空
隙
，
其
他
隊
友
都
被

對
方
牢
牢
看
守
難
以
傳
球
，
時

間
緊
迫
，
她
冷
不
防
在
三
分
線

外
一
記
跳
投
，
進
球
得
分
！
看

臺
的
觀
眾
掌
聲
如
雷
，
裁
判
的

哨
音
同
時
響
起
，
比
賽
結
束
，

佳
欣
的
三
分
球
幫
助
球
隊
獲
得

勝
利
，
所
有
同
學
圍
著
她
一
起

歡
呼
慶
祝
。

一
放
學
，
佳
欣
迫
不
及
待

我
是
得
分
王

我
是
得
分
王

了
延
續
去
年
經
驗
，
也
會
提
供
師

生
更
豐
富
的
資
源
，
相
信
會
因
此

培
養
出
更
多
數
位
時
代
新
公
民
，

進
一
步
提
升
科
技
素
養
，
讓
科
技

理
念
向
下
扎
根
。

去
年
曾
參
加
過
﹁
創
客
好
好

玩
﹂
專
案
的
港
西
國
小
吳
哲
銘
校

長
提
及
，
創
客
社
團
的
課
程
深
獲

全
校
師
生
喜
愛
，
小
小
創
客
們
下

課
後
就
立
刻
衝
向
創
客
教
室
，
邊

做
功
課
邊
等
待
社
團
的
老
師
來
上

課
。
尤
其
去
年
專
案
剛
結
束
，
就

一
直
追
問
師
長
今
年
是
否
可
以
繼

續
開
課
？
感
謝
基
金
會
讓
大
家
今

年
夢
想
再
次
成
真
！

22 道德月刊/2024.5



地
鑽
進
爸
爸
的
車
子
，
跟
他
分

享
今
天
的
比
賽
，
她
不
只
幫
助

班
級
贏
球
，
還
因
為
拿
到
二
十

分
獲
得
該
場
比
賽
的
得
分
王
，

她
興
奮
地
對
爸
爸
說
：
「
今
天

大
家
都
很
緊
張
打
不
好
，
多
虧

我
手
感
不
錯
一
直
得
分
，
我
們

班
才
能
拿
到
冠
軍
，
導
師
也
說

我
是
這
場
比
賽
的
最
大
功
臣
，

因
為
大
家
打
到
最
後
都
已
經
沒

有
體
力
了
，
如
果
沒
有
那
顆
三

地
鑽
進
爸
爸
的
車
子
，
跟
他
分

享
今
天
的
比
賽
，
她
不
只
幫
助

班
級
贏
球
，
還
因
為
拿
到
二
十

分
獲
得
該
場
比
賽
的
得
分
王
，

她
興
奮
地
對
爸
爸
說
：
﹁
今
天

大
家
都
很
緊
張
打
不
好
，
多
虧

我
手
感
不
錯
一
直
得
分
，
我
們

班
才
能
拿
到
冠
軍
！
導
師
也
說

我
是
這
場
比
賽
的
最
大
功
臣
，

因
為
大
家
打
到
最
後
都
已
經
沒

有
體
力
了
，
如
果
沒
有
那
顆
三

道．德．小．學．堂
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幾
天
的

課
堂
上

幫
我
們

調
整
投

籃
的
姿

勢
，
下
課
之
後
，
其
他
隊
友
擔

心
忘
掉
正
確
投
籃
的
感
覺
，
所

以
大
家
相
約
比
賽
前
每
天
放
學

都
要
到
籃
球
場
練
習
，
沒
想
到

分
球
而
進
入
延
長
賽
，
我
們
可

能
也
無
力
再
進
攻
了
。
」

爸
爸
一
邊
開
車
一
邊
聽
佳

欣
口
沫
橫
飛
地
講
述
著
比
賽
情

況
，
他
疑
惑
地
問
女
兒
：
「
你

以
前
三
分
球
沒
這
麼
準
啊
，
這

次
怎
麼
還
能
夠
在
驚
險
時
刻
投

進
關
鍵
球
呢
？
」
佳
欣
回
答
，

「
這
都
是
因
為
體
育
老
師
在
前

道．德．小．學．堂

幾
天
的

課
堂
上

幫
我
們

調
整
投

籃
的
姿

勢
，
下
課
之
後
，
其
他
隊
友
擔

心
忘
掉
正
確
投
籃
的
感
覺
，
所

以
大
家
相
約
比
賽
前
每
天
放
學

都
要
到
籃
球
場
練
習
，
沒
想
到

分
球
而
進
入
延
長
賽
，
我
們
可

能
也
無
力
再
進
攻
了
。
﹂

爸
爸
一
邊
開
車
一
邊
聽
佳

欣
口
沫
橫
飛
地
講
述
著
比
賽
情

況
，
他
疑
惑
地
問
女
兒
：
﹁
妳

以
前
三
分
球
沒
這
麼
準
啊
？
這

次
怎
麼
還
能
夠
在
驚
險
時
刻
投

進
關
鍵
球
呢
？
﹂
佳
欣
回
答
：

﹁
這
都
是
因
為
體
育
老
師
在
前
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練
習
真
的
有
用
，
我
的
三
分
球

變
得
好
準
喔
！
」

爸
爸
開
心
之
餘
也
不
忘
提

醒
佳
欣
：
「
你
做
得
很
好
，
但

是
也
要
謝
謝

體
育
老
師
的

認
真
指
導
，

還
有
隊
友
們

找
你
一
起
練

球
，
才
能
在
關
鍵
時
刻
發
揮
球

技
。
」
佳
欣
恍
然
大
悟
：
「
老

師
說
過
籃
球
是
團
體
運
動
，
雖

然
得
分
王
只
有
一
個
人
，
但
是

沒
有
隊
友
的
幫
忙
，
我
也
辦
不

到
，
所
以
榮
耀
應
該
是
屬
於
大

家
的
！
」
爸
爸
欣
慰
的
說
：

「
你
不
只
三
分
球
變
準
了
，
連

人
也
變
得
更
謙
虛
囉
！
」

道．德．小．學．堂

練
習
真
的
有
用
，
我
的
三
分
球

變
得
好
準
喔
！
﹂

爸
爸
開
心
之
餘
也
不
忘
提

醒
佳
欣
：
﹁
妳
做
得
很
好
，
但

是
也
要
謝
謝

體
育
老
師
的

認
真
指
導
，

還
有
隊
友
們

找
妳
一
起
練

球
，
才
能
在
關
鍵
時
刻
發
揮
球

技
。
﹂
佳
欣
恍
然
大
悟
：
﹁
老

師
說
過
籃
球
是
團
體
運
動
，
雖

然
得
分
王
只
有
一
個
人
，
但
是

沒
有
隊
友
的
幫
忙
，
我
也
辦
不

到
，
所
以
榮
耀
應
該
是
屬
於
大

家
的
！
﹂
爸
爸
欣
慰
地
說
：

﹁
妳
不
只
三
分
球
變
準
了
，
連

人
也
變
得
更
謙
虛
囉
！
﹂
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在
這
個
世
間
上
　
最
快
樂
且
最
棒
的
事

莫
過
於
一
生
中
都
有
工
作

在
這
個
世
間
上
　
最
悲
慘
的
事

莫
過
於
做
人
沒
有
教
養

在
這
個
世
間
上
　
最
空
虛
的
事

莫
過
於
沒
有
工
作
可
做

在
這
個
世
間
上
　
最
醜
陋
的
事

莫
過
於
羨
慕
別
人
的
生
活

在
這
個
世
間
上
　
最
令
人
尊
敬
的
事

莫
過
於
為
別
人
奉
獻
而
不
求
回
報

在
這
個
世
間
上
　
最
美
麗
的
事

莫
過
於
對
萬
物
皆
有
情

在
這
個
世
間
上
　
最
悲
哀
的
事

莫
過
於
說
謊

人生啟訓



本月主題：謙遜—— 自己的言行舉止要謙虛恭順

長榮海事博物館第十一屆彩繪船奇比賽得獎作品

桃園市桃園國小三年級─范詠淇

免費贈送，歡迎傳閱 

真．情．傳．真


