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雨中的溫暖 

在一個細雨綿綿的午後，天空灰濛濛的，雨水打在鐵皮

屋頂上，發出清脆的聲響。路面被雨水浸得濕滑，我正在店

裡幫忙。突然，一聲「碰！」的巨響劃破了雨聲。我抬頭望
去，只見一名騎士重重摔倒在地，機車側翻，零件散落一地，

雨水中還混著淡淡的汽油味。那一刻，我的心也跟著一緊。 

起初，路過的人們只是駐足觀望，沒有人立刻上前幫忙。
我看見那位騎士想撐起身體，卻因疼痛再次倒下。我的心越

來越焦急，卻也猶豫不決——我怕自己幫不上忙，反而添亂。

就在我遲疑的時候，一位阿伯毫不猶豫地快步上前，蹲下詢
問傷者狀況；接著，一名年輕人拿出手機迅速撥打 119；另

一位騎士則幫忙將倒地的機車移到路旁。原本冷清的街道，

瞬間變成了一幅大家齊心協力的畫面，自發地組成了一支臨
時救援小隊。 

看著這樣的景象，我的心中湧起一股溫暖的暖流。其實，

我曾在新聞中看過中國發生的「碰瓷」事件——有人假摔詐
騙，使得路人不敢上前幫助，讓真正受傷的人長時間無人援

助，甚至釀成悲劇。那時的我感到既心酸又遺憾：只需要一

點勇氣，就能挽回一條生命。可是，大家卻被恐懼綁住了手
腳。 

而今天，我親眼看見了台灣人無私伸手相助的畫面，也

真切感受到社會中仍存在的溫度與善意。那位阿伯或許只是
出於直覺，但他勇敢的行動卻帶動了旁人的善心。那一刻，

我明白——善意其實會傳染。當有人率先行動，其他人也會

被那份真誠打動，接力去做正確的事。 

這件事帶給我很大的啟發。原來，幫助別人不一定要做

得完美，也不需要具備專業知識。哪怕只是幫忙撐傘、協助

指揮交通、或是撥打一通電話，對傷者而言，都是重要的支
持與安慰。那不只是一場簡單的救援，更是一段人與人之間

信任與溫情的建立。 
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如果未來我再遇到類似的情況，我希望自己不再退縮。
我想成為那個「第一個走上前的人」，就像那位阿伯一樣，

勇敢地付出自己的一份力。因為我相信，一個人的善意，能

點燃一群人的良善。當有人選擇挺身而出，世界就不再那麼
冷漠。 

或許我無法為傷者做出什麼驚天動地的大事，但我願意

伸出雙手，做我力所能及的事。即使真的遇上「碰瓷」，那
也只能認命，因為我不想成為那個什麼都沒做、眼睜睜看著

別人受苦的自己。 

雨仍在下，細細的雨絲打在屋簷與街道上，卻不再讓我
感到寒冷。我的心裡被一股踏實的溫暖填滿。那天的經歷讓

我明白：這個世界上，善意從未消失，只是有時需要有人先

跨出那一步。只要我們願意伸出援手，哪怕只是一個小小的
動作，也能讓世界變得更溫柔。 

 


